RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

lundi 02 novembre mardi 03 novembre | mercredi 04 novembre jeudi 05 novembre vendredi 06 hovembre

POTAGE DE LEGUMES
HAMBURGER AU SAUTE DE DINDE ROTI DE PORC SAUCE ClEJ.I: I:JIDSECI;IEI?::_]IEI:S @ QUICHE AUX
BOEUF FORESTIERE MOUTARDE FROMAGES
LOCAUX
HAMBURGER AU . OMELETTES AU
POISSON LA FROMAGE
BROCOLIS ET POMME
FRITES COQUILLETTES BIO 0 CAROTTES BIO 0 RIZBIO 0 DE TERRE SAUTES
GOUDA #BIO & m PETIT SUISSE NATURE FROMAGE BIO # “é @ TOMME BLANCHE
FRUITDESAISON# . .. (COMPOTE DE POMME# & ) PETITS CHOUX A LA FRUITDE SAISONBIO .. ...
BIO 8 BoALacanneLE % vaNILLE ILE FLOTTANTE " o8
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
Prodlits régionaux @ Poisson MSC

Aide UE a destination des écoles
* fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles.

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. & Directoire et Conseil de Surveillance



RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

lundi 09 novembre mardi 10 novembre | mercredi 11 novembre jeudi 12 novembre vendredi 13 novembre

VELOUTE DE MACHE AUX DES DE
CAROTTES BIO 6 FROMAGE
VINAIGRETTE
OMELETTE AUX FILET DE COLIN PILON DE POULET AUX
HERBES MEUNIERE DHAL DE LENTILLES EPICES DOUCE
o NUGGETS DE BLE
FERIE
GRATIN DE CHOUX
FLEURS ET POMME DE PATES BIO 6 RIZ BIO 6 FIDEUA
TERRE
FROMAGEBIO# <5 VACHE QUIRIT
ELAN CHOCOLAT ERUIT DE SAISON COHPOTBEI :5 FRUITS & FRUIT DE 1S*AISON BIO &
Légende Repas Végétarien (¢] Produits BIO
Produits régionaux @ Poisson MSC

Aide UE a destination des écoles
* fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles.

r Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeu

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance



RESTAURANT SCOLAIRE DE

LA SALVETAT-SAINT-GILLES

4 lundi 16 novembre mardi 17 novembre | mercredi 18 novembre jeudi 19 novembre

vendredi 20 novembre

TORTILLA AUX LEGUMES
SALADE DE PATES BIO 6 (BATAVIA, CAROTTES,
MAYONNAISE)
STEAK HACHE DE MAC N CHEESE CALAMARS A LA NUGGETS LS S
VEAU SAUCE CMACARONI BIO) 6 ROMAINE VEGETARIEN (BOULETTE DE BOEUF
MOUTARDE AUX EPICES)
FILET DE POISSON EN BOULETTES
SAUCE VEGETARIENNE
RIZ A LA MEXICAINE
HARICOTS VERT BIO \ POMMES DE TERRE (HARICOTS ROUGE,
SAUTES A L'AIL SAUCE FROMAGERE ROTIE PETITS POIS AU JUS M AIS’,
POIVRONS,EPICES)
YAOURT SUCRE BRIE CAMEMBERT BIO #
FROMAGE BLANC COMPOTE DE POMME
COULIS DE FRUITS FRUIT DE SAISON BI0 ™ CAKE AU NOIX CHURROS AU SUCRE
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
Produits régionaux (7] Poisson MSC

Aide UE a destination des écoles

r Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeu

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance

* fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles.



RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

lundi 23 novembre mardi 24 novembre | mercredi 25 novembre jeudi 26 novembre vendredi 27 novembre

BETTERAVES BIO CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE SALADE DE PATES VINAIGRETTE
. SAUCE BOLOGNAISE . DHAL DE LENTILLES SAUCISSE DE
SAUTE DE VOLAILLE AU BOEUF PAVE FROMAGER LOCALES TOULOUSE LOCALE
OMELETTES AUX SAUCE BOLOGNAISES .
HERBES VEGETARIENNE NUGGETS DE BLE
POELEE DE LEGUMES
- CAROTTES BIO
BROCOLIS BIO 0 PATES BIO 0 PERSILLEES 6 RIZBIO 0 DE SAISON ET POMME
DE TERRE
YAOURT AROMATISE YAOURT BIO # ‘,5 1 i
TARTE AUX FRUITS LIEGEI?I;SA‘;IAETLLE FRUIT DE SAISON FRUIT DE iAlSON BIO @‘ 1@ COMPOTE DE FRUITS
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
Produits régionaux (7] Poisson MSC

Aide UE a destination des écoles
* fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles.

r Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeu

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance



RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

4 ' lundi 30 novembre mardi 01 décembre | mercredi 02 décembre jeudi 03 décembre vendredi 04 décembre

CAROTTES BIO . . BETTERAVES BIO
RAPEES 6 VELOUTE DE LEGUMES MIMOSA
VEGE?I(\]::EENLTEE gAUCE CORDON BLEU DE FILET DE COLIN TORTELLINI RICOTTA LASAGNES
DINDE MEUNIERE EPINARDS BOLOGNAISES
TOMATES
CORDON BLEU LASAGNES
VEGETAL VEGETARIENNE
SEMOULE BIO 6 HARICOTS VERT BIO 6 POUKI:EIIJJII;T;ERE SAUCE TOMATE SALADE VERTE
F"(’"s‘:chRZLANc YAOURTBIO®* ¢+  EDAMBIO* 83  YAOURTBIO* ¢+
CLAFOUTIS AUX
RIZ AU LAIT FRUITS FRUIT DE SAISON
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
Produits régionaux (7] Poisson MSC

Aide UE a destination des écoles
* fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles.

r Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeu

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance
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RESTAURANT SCOLAIRE DE

LA SALVETAT-SAINT-GILLES

POTAGE DE LEGUMES SALADE VERTE ET
AU FROMAGE FONDU CROUTONS
AIGUILLETTE DE SAUTE DE DINDE AUX GALETTE
POULET PANE CHILISIN CARNE OLIVES VEGETARIENNE PANE SAUCE CARBONARA
, FILET COLIN :
NUGGETS DE BLE CHILI SIN CARNE e SAUCE FROMAGERE
PETITS POIS
FRITES RIZ PEFEQIF:.?.EESSBIO 0 CAROTTES POMME DE 0 PATES BIO 6
TERRE BIO
VACHE QUI RIT BIO 6 FROMAGE EMMENTALBIO# &5 5
FRUIT DE SAISONBIO _ .| COMPOTEDEPOMME . .| FLAN NAPPE
" & & BI0 # < £¥ BRIOCHE PERDUE CARRMEL FRUIT DE SAISON
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
Produits régionaux (7] Poisson MSC

Aide UE a destination des écoles

r Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeu

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance

* fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles.



RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

lundi 14 décembre mardi 15 décembre mercredi 16 décembre

jeudi 17 décembre

vendredi 18 décembre

— FEUILLETE AU
CELERIREMOULADE FROMAGE
SAUCE TROIS BOULETTESAUBOEUF oo o ooy =
FROMAGES SAUCE ORIENTALE
BOULETTES
VEGETARIENNE SAUCE NUGGETS DE BLE
ORIENTAL
POELEE DE BROCOLIS
GNOCCHI SEMOULE BIO 6 ET POMME DE TERRE 6 La'ts:f,;;;:‘,';g;‘i;‘:‘ e
BIO P ghhlédq:ddaék
o tout ce qui ""'if i pas e rtoun do tosvacances %
EMMENTALBIO # @ '.:4-5',.*
FRUIT DE iAISON BIO @‘ @-} COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
Produits régionaux (7] Poisson MSC

Aide UE a destination des écoles

r Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeu

et Conseil de Surveillance

API RESTAURATION, S.A. a Directoire

* fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles.



