RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

' lundi 31 aolt mardi 01 septembre | mercredi 02 septembre| jeudi 03 septembre |vendredi 04 septembre

BETTERAVES BIO
MELON VINAIGRETTE
HAMBURGER AU SAUTE DE DINDE
CHIPOLATAS BOEUF CARBONARA FORESTIERE GNOCCHI
HAMBURGER AU \ GALETTE DE BLE POIS
POISSON S A A TOMATES
LENTILLES BIO FRITES PENNE BIO 6 POELEE BROCOLIS SAUCE TOMATES
FROMAGE wcheuiraio () romceio () camemeerteo ()
COMPOTE POMME
CANNELLE FRUIT DE SAISON RIZ AU LAIT FRUIT DE SAISON
Légende Repas Végétarien (4] Produits BIO
3] Produits régionaux (7] Poisson MSC

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE
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RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

37 .
lundi 07 septembre mardi 08 septembre [mercredi 09 septembre| jeudi 10 septembre |vendredi 11 septembre

CAROTTES RAPEES SALADE DE TOMATES
BIO VINAIGRETTE BIO
e BOULETTES AU BOEUF AIGUILLETTE DE QUICHES AUX
MAC'N'CHEESE CHILISIN CARNE SAUCE POIVRE POULET PANEE FROMAGES
BOULETTES
VEGETARIENNE SAUCE NUGGETS DE BLE
POIVRES
POMMES DE TERRE 3 PETITS POIS
(MACARONI BIO) 0 RIZ PILAF SAUTEES / PRIE;Q?:ESE DE CAROTTES POMME DE G
RATATOUILLE TERRE BIO
BRIE FROMAGE BIO 6 EDAMBIO 0
COMPOTE POMME CRUMBLE POMMES
FRUIT DE SAISON YAOURT BIO 6 VANILLE ABRICOTS FRUIT DE SAISON
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
(3] Produits régionaux @ Poisson MSC

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillan



/ lundi 14 septembre mardi 15 septembre |mercredi 16 septembre| jeudi 17 septembre |vendredi 18 septembre
"

4

RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

SAUCISSON A L'AIL FEUILLETE AU SALADE DE
SALADE VERTE S/V OEUFS DUR FROMAGE CONCOMBRES BIO
NUGGETS PILON DE POULET BLANQUETTE DE
VEGETARIEN ROTI AUX EPICES HACHIS PARMENTIER DINDE DHAL DE LENTILLES
FILET DE COLIN AUX sz OMELETTES AUX
HERBES HACHIS VEGETARIEN FROMAGE
POELEE FORESTIERE
HARICOTS VERT BIO 0 gﬁﬂgg 'II-'E::\[':':; 0 MACHE VINAIGRETTE C(H,V CHAMPIGNONS RIZ PILAF
PDT GRENAILLE)
CAMEMBERT
” MOUSSE AU
DONUTS AU SUCRE PECHES AU SIROP FRUIT DE SAISON BIO 6 YAOURT BIO G CHOCOLAT ET
SPECUL00S
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
(3] Produits régionaux @ Poisson MSC

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillan



RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

lundi 21 septembre mardi 22 septembre |mercredi 23 septembre| jeudi 24 septembre | vendredi 25 septembre

SAUCISSON SEC S/V
RILLETTE DE THON
STEAK HACHE DE BOULETTES AU BOEUF OMELETTE AUX
VEAU SAUCE PRIMAVERA SAUCE TOMATE HERBES
BOULETTES
PAVE FROMAGER VEGETARIENNE SAUCE
TOMATES
a4 , BOULGOUR AUX ECRASE DE POMME DE
POELEE DE LEGUMES COQUILLETTES BIO 6 PETITS LEGUMES TERRE
FROMAGE BIO 6 GOUDA BIO 6 EMMENTALBIO 6
PECHES FACON SALADE DE FRUITS
YAOURT BIO 6 FRUIT DE SAISON MELBA FRAIS
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
(3] Produits régionaux @ Poisson MSC

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillan
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RESTAURANT SCOLAIRE DE

LA SALVETAT-SAINT-GILLES

lundi 28 septembre mardi 29 septembre | mercredi 30 septembre jeudi 01 octobre vendredi 02 octobre

BETTERAVES BIO SAUCISSON ch SIV CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE FEUILLETTE AU BIO
FROMAGE
TORTELLINIRICOTTA LASAGNES PILON DE POULET CORDON BLEU DE :
EPINARDS BOLOGNAISES MARINE AUX HERBES DINDE PAVE FROMAGER
LASAGNES : CORDON BLEU
VEGETARIENNE NUGGETS DE BLE VEGETAL
SAUCE FROMAGERE SALADE VERTE RIZ Plt:;lljl::: ETITS POELEE DE BROCOLIS FRITES / KETCHUP
FROMAGE BIO 6 BRIE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON YAOURT BIO 6 LIEGEOIS VANILLE CO"PODLECEIEE:::O""E
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
(3] Produits régionaux @ Poisson MSC

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillan



RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

' lundi 05 octobre mardi 06 octobre mercredi 07 octobre jeudi 08 octobre vendredi 09 octobre

SALADE DE TOMATES
ECHALOTTE
SAUCE BOLOGNAISES SAUTE DE PORC AU : BOULETTES AU BOEUF OMELETTE AU
VEGETARIENNE CARAMEL GALETTE VEGIE PANE SAUCE TOMATE FROMAGE
SALCEDOUCE BOULETTES FACO
CURCUMA THAI SAUCE TOMATES
PATES BIO 6 RIZ PILAF BIO 6 PETITS POIS BIO 6 SEMOULE BIO 6 GRATIN DE CHOUX
FLEURS
FROMAGE BIO 6 CAMEMBERT BRIE FROMAGE BIO 6
FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMME BRIOCHE SOLIDAIRE ILE FLOTTANTE CAROTT CAKE
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
(3] Produits régionaux (7] Poisson MSC

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillan



lundi 12 octobre mardi 13 octobre mercredi 14 octobre jeudi 15 octobre vendredi 16 octobre

RESTAURANT SCOLAIRE DE
LA SALVETAT-SAINT-GILLES

FEUILLETTE AU OEUFS DUR : . BETTERAVES BIO
FROMAGE MAYONNAISE CELERI REMOULADE VINAIGRETTE
- di,
SAUCISSE DE POISSON MEUNIERE LASAGNE AUX CHEVRE NUGGETS DE POULET ey
TOULOUSE LOCAL % @ 4
- o
BOULETTE .
VEGETARIENNE NUGGETS DE BLE A LA
S canTine!
SALADE VERTE POMMES DE TERRE Laisse-toi surprendre,
HARICOTS VERT BIO 6 RIZ PILAF VINAIGRETTE ROTIE - tu ::a:s t: ":S:
out ¢ q ot p etour de tes vacances | E
, PANNA COTTA AU
COMPOTE DE POMMES YAOURT AROMATISE FRUIT DE SAISON BI0 6 COULIS DE FRUITS
BIO BIO
ROUGE
Légende Repas Végétarien (¢ Produits BIO
(3] Produits régionaux (7] Poisson MSC

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE
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