RESTAURATION SCOLAIRE - LA SALVETAT SAINT-GILLES

CUISINE CENTRALE SCOLAREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

~ Betteraves mimosa Soupe de Potiron Endives Surimi Salade composée Saucisson Rosette
Q Quiche Lorraine Paupiette de Veau Roti de Porc Sauté de Dinde Poisson Pané
S Haricots beurre Pates macaroni Pommes noisettes Trio de Légumes Riz
% Samos Fromage Blanc Fromage Créeme Anglaise Edam
g Ananas au sirop Créme de marrons Mousse chocolat Madeleine Clémentine
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g CEufs durs Carottes rapées Salade aux Agrumes Salade de Riz Chou Blanc
g Raviolis frais Saucisse de Toulouse Nugetts de Volaille Omelette Fromage Filet de Cabillaud
g Salade verte Lentilles Petit pois Poélée Brocolis Pommes vapeurs
% Petit moulé Fromage Boursin Yaourt nature camembert
P Pamplemousse Glace Flan vanille Kiwi Compote de Pommes
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Celeri rave Velouté de Citrouille Soupe Vermicelles Taboulé Paté de Campagne
é Boulettes de Boeuf Poulet roti Roti de Veau Cordon Bleu Poisson Sce Napolitaine
S Coquillettes Pommes rissolées Haricot verts Ratatouille Riz pilaf
<§ Fromage fondu Emmental Fromage Camembert Chanteneige
g Cocktail de fruits Mandarines au sirop Liégeois chocolat Gélifié Caramel Pomme Golden
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g Salade émincé de Radis Salade Mexicaine Salami Potage de Légumes Concombre
S Spaghetti Emincé de Poulet Fristoles de Poisson Roti de Beeuf Pavé de Hokki
S Bolognaise Choux Fleurs Salsifis tomatés Pommes noisettes Purée
% Fromage Petit suisse Mimolette Fromage Yaourt aromatisé
S Compote BIO Crepe au sucre Banane Abricots au sirop Gateau 4/4
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VACANCES de FEVRIER

~ Salade mélée Céleri rave Taboulé Velouté de Tomates Salade Cceur de Palmier
é Steak haché Blanquette de Porc Saucisson Alsacien Roti de Dinde Calamars a la Romaine
S Frites Riz pilaff Haricots verts Torsades Poelee de Brocolis
§ Fromage Fromage Blanc Chanteneige Carré frais Yaourt nature
S Glace Gateaux secs Liegois Vanille Fruit Gaufrettes
g
~ Salade de Riz Carottes rapées Salade Iceberg Soupe aux choux Saucisson ail
§ Cordon Bleu Sauté de Boeuf Quiche Lorraine Merguez Filet de Lieu
= Mousseline d'Epinards Petit-pois Pommes sautées Semoule Couscous Carottes/Pdeterre
S Fromage F/herbes Yaourt aromatisé Edam Petit suisse Fromage
é Compote Pommes/Bananes Boudoirs Poire Cocktail de Fruits Tarte aux pommes
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Soupe Vermicelles
Nugetts de Volaille
Haricots Beurre
Yaourt BIO
Fruit

Tomates au thon
Roti de Porc
Purée de Céleri
Fromage
Flan Vanille

Velouté de Carottes
Friand Hot dog
Boulghour
Mimolette
Compote de Pommes

Concombre
Omelette dés de Dinde
Pommes noisettes
Petit moulé
Glace

Salade Composée
Paupiette de Saumon
Macaroni
Fromage
Génoise

(Produit BIO )




