CONVENTION

ENTRE :

C.C.A.S de Pibrac — Esplanade Sainte-Germaine — 31820 PIBRAC

A.D.M.R du Canton de Léguevin 4 route de Léguevin — 31820 PIBRAC

C.C.A.S de Léguevin — avenue de Gascogne — BP 07 — 31490 LEGUEVIN
Communauté de Communes de la Save au Touch — 31830 PLAISANCE-DU-TQUCH
Résidence Curtis —avenue de Curtis — 31490 LEGUEVIN

Résidence La Houlette — 3 rue Albert Camus — 31820 PIBRAC

Résidence I'Orée de Bouconne — 240 route de Lévignac — 31820 PIBRAC

IL A ETE CONVENU CE QUi SUIT
ARTICLE 1
Les partenaires cités ci-dessus constatent :

- Qufils'ont en commun {objectif institutionnel de mettre en ceuvre des actions d'aide
aux aidants pour les habitants des communes suivantes : Brax, Lasserre, La-Salvetat-
Saint-Gilles, Léguevin, Lévignac, Mérenvielle, Pibrac, Pradéres-les-Bourguets, Sainte-
Livrade. ' :

- Que ces actions auprés des « Aidants Familiaux » répondent a un réel besoin des
personnes et constituent de fait, des actions de « prévention santé» et de
préservation ou de développement du lien social.
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ARTICLE 2

Compte tenu des éléments de I'article 1, les partenaires affirment leur volonté d’organiser
leurs relations de travail sur la base de la présente convention dans le respect de
I'autonomie de chacune des parties.

Le sens de cette convention est de renforcer la cohérence de I'action et d’utiliser les
compétences complémentaires des services en assurant une coordination formalisée. La
réussite de la démarche implique I'adhésion de divers partenaires a la lutte contre
Iisolement et ses enjeux pour les familles concernées ainsi qu'aux valeurs de solidarité et de
principe de l'action participative.

ARTICIE 3

La présente convention porte sur la mise en ceuvre d’un programme d’action d’aide aux
aidants a destination des familles et des personnes aidées vivant au quotidien la dépendance
liée au vieillissement.

Les objectifs de ces actions sont :

- Rompre l'isclement des familles en donnant la possibilité aux personnes « aidantes »
comme aux personnes aidées d’exprimer leur vécu etd'échanger sur leur quotidien,

- Aider les familles a instaurer, restaurer, améliorer les relations sociales, s’autoriser
du temps pour soi,

- Accompagner les familles dans la compréhension de la pathologie ou des
changements de comportement de leurs parents,

- Aider les familles a accompagner la perte d’autonomie par la formation a des
activités adaptées,

- Faciliter I'accés aux soins, a 'information adaptée, aux droits et aux aides techniques,

- Permettre aux familles de s’inscrire ou se réinscrire dans leur espace citoyen,

- Faciliter I'identification des partenaires ressources sur le territoire,

- Contribuer a prévenir 'épuisement des aidants.

ARTICLE 4

L'action d’aide aux aidants prend la forme de 2 types de rencontres différentes, a raison
d’une fois par mois animés par les différents professionnels partenaires:

- Des groupes d'échange : avec un temps d’information apportée par un professionnel
spécialiste du théme {médecin, psychologue, assistante sociale,...), suivi d’'un temps
d’expression et d’échanges. _

- Lles ateliers partagés : Un moment de partage entre les aidants et leurs proches,
autour d’activités adaptées et de mise en pratique en lien avec le théme du groupe

d’échange précédent.
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Sur ces temps de rencontres, un relals est organisé pour accueillir les personnes aidées en
proposant diverses activités de détente,

ARTICLES

Pour F'année 2016-2017, les partenaires décident de constituer un groupé de travail qui se
réunit régulierement pour des temps de préparation, d’évaluation et de régulation de
'action avec:

- La coordinatrice du Service de Soins Infirmiers A Domicile de FADMR
- Une bénévole du Service d’Aide 3 Domicile de TADMR
- Ladirectrice du CCAS de Pibrac:

- L'assistante sociale du CCAS de PiBRAC

- Laresponsable du Centre Social de PIBRAC

- Une élue du CCAS de Pibrac

- ladirectrice de la résidence Curtis

- Le directeur de la résidence la Houlette

- La psychologue de la résidence la Houlette

- La directrice de la résidence de I'Orée de Bouconne

- La responsable du Centre Social de la Vallée de la Save
- La directrice du CCAS de Léguevin

ARTICLE &

L'action proposée aux aidants prend la dénomination les mardis des aidants, et sera
accompagnée des différents logos des partenaires signataires sur les supports de
communication.

ARTICLE 7

Le budget prévisionnel de ‘cette action pour 2016-2017 sera partagé entre les différents
partenaires engagés (voir annexe jointe).

La durée de la présente convention vaut pour la durée de l'action {voir calendrier joint}. En
fonction de I'évaluation, les parienaires et les personnes associées pourront décider de sa
reconduite ou non et d’un éventuel désengagement pour ceux qui le souhaitent,
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Bruno COSTES
Président du C.C/A.S d¢ Pibrac

Sylvie : —D%JD_OUET
Présidenta ge IA.D.M.R

Louis ESCOULA
Président de la Communauté de
Communes de la Save au Touch

Caroline RAFFIER Camille ULVE
Directrice de la Résidence Curtis Directeur dela idence la Houlette

Maité CATANESE
Directrice de la Résidence /'Orée de Bouconne
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