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Agenda 2025

 JANVIER 
  Dimanche 19   

THÉ DANSANT
Salle Boris Vian, 14h30
Proposé par le Club de l’Amitié

  Samedi 25   

REPAS DES AINÉS
Salle Boris Vian
Proposé par le Centre Communal d’Action 
Sociale

  Vendredi 31   

SOIRÉE COUNTRY
Espace Boris Vian, 21h00
Proposée par la MJC Le Caméléon

 FÉVRIER 
  Dimanche 2   

LOTO
Salle Boris Vian, 19h00
Proposé par le RCSP

  Samedi 8   

REPAS SPECTACLE
Salle Boris Vian, 19h00
Proposé par le Comité des Festivités

  Dimanche 16   

THÉ DANSANT
Salle Boris Vian, 14h30
Proposé par le Club de l’Amitié

 MARS 
  Samedi 8   

JOURNÉE DES DROITS DES FEMMES
Salle Boris Vian
Proposée par la Municipalité

 Vendredi 14   

LOTO DES ÉCOLES
Salle Boris Vian
Proposé par l’association MC²

  Dimanche 16   

VIDE TA CHAMBRE
Salle Boris Vian, 9h00
Proposé par l’association P.E.LU.CHE

  Mercredi 19   

COMMÉMORATION DU 19 MARS 1962
Parvis de la Mairie, 18h00
Proposée par la Municipalité

 Vendredi 21   

SOIRÉE COUNTRY
Espace Boris Vian, 21h00
Proposée par la MJC Le Caméléon

  Samedi 22   

CARNAVAL
Proposé par la Municipalité

  Dimanche 23  

THÉ DANSANT
Salle Boris Vian, 14h30
Proposé par le Club de l’Amitié
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CLIMATISATION, 
CHAUFFAGE, 
DÉSHUMIDIFICATION
POLYPOLES
11 rue Léonard de Vinci
05 34 47 62 19
info@polypoles.com 
www.polypoles.com 

ESTHÉTIQUE  
À DOMICILE
AD Esthétique  
à domicile
Aline Dedieu
06 42 58 41 34
Instagram : ad_esthetique31880
Facebook : ad.esthetique.2024

SOPHROLOGUE
Karine BONY
06 46 58 29 67
sophro.bony@yahoo.com
sophrobony.wixsite.com/ 
website-1

MAITRISE D’ŒUVRE
Home Création
13 ter rue de Taure
06 80 41 38 39
home.creation31@gmail.com

Evènements municipaux prévus en 2025 - Sous réserve

Retrouvez tous les événements
de notre Commune  
sur la page facebook

facebook.com/lasalvetat31
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En ces premiers jours de 2025, je tiens à vous transmettre, au nom 
du Conseil Municipal et des services de notre ville, nos vœux les 
plus chaleureux et à vous souhaiter une excellente année.

L’année 2024 écoulée s’est soldée par un chaos politique où, du 
jour au lendemain, notre gouvernement nous annonce que 
notre pays frôle la catastrophe financière et que le terme « Éco-

nomies » sera le maître mot de l’année 2025 pour la France et les collectivités territoriales.

Une fois de plus, l’Etat va demander au peuple français de se sacrifier pour redresser les 
finances publiques.

Depuis déjà dix ans, les collectivités sont régulièrement sollicitées pour participer à l’effort 
national, au détriment de l’investissement local. Les gouvernements successifs n’ont pas 
su inverser la tendance et l’ont même aggravée. Cette fois encore, les collectivités font par-
tie des victimes, alors même que celles-ci présentent chaque année, contrairement à l’État, 
des budgets équilibrés.

Au moment de la parution de ce journal, nous n’avons encore aucune idée précise de ce 
que sera l’impact réel pour nos finances intercommunales et communales. Ce qui est sûr, 
c’est que cet impact sera négatif, et que nous devrons adapter nos prévisions d’investisse-
ment, au fur et à mesure de l’annonce des « mauvaises nouvelles ». C’est dans ce contexte 
politico-économique incertain que nous allons aborder, dans notre ville de La Salvetat 
Saint-Gilles, cette nouvelle année 2025.

Mais, malgré cet environnement difficile, voici, livrés en vrac, quelques-uns des projets ou 
des chantiers dont nous entendrons parler cette année : 

– le démarrage des travaux des jardins familiaux de l’avenue Sainte Germaine,
–  la création d’une nouvelle voie piétons/cycles au Grand Bois pour améliorer le mail-

lage de la coulée verte,
– l’installation de parcours de santé dans les zones naturelles,
–  l’ouverture, au cœur de l’Apouticayre, d’un nouveau local dédié à la jeunesse et au 

service public,
–  la poursuite de l’amélioration énergétique de nos bâtiments…

Du côté du Château, 2025 sera également l’année du démarrage de la deuxième tranche de 
travaux dont l’objectif principal est d’ouvrir les abords proches du monument et d’offrir 
une balade au pied des murs, sur et sous le pont, en totale sécurité. Pour le parc, les 
équipes, composées d’architectes du Patrimoine, œuvrent avec les services de l’Etat pour 
définir son nécessaire aménagement, en vue d’une ultérieure ouverture au public. Nous ne 
manquerons pas de vous présenter l’avancée des études dans nos futures publications.

Ce début d’année sera également l’occasion de renouer avec les traditionnelles manifesta-
tions et de pouvoir se rencontrer le lundi 13 janvier pour la cérémonie des « vœux aux 
acteurs économiques et associatifs », ou, quelques jours plus tard, lors du « repas des 
aînés », qui aura lieu, cette année, le samedi 25 janvier.

Enfin, je tiens à vous rappeler que le recensement de la population va se dérouler sur notre com-
mune du 16 janvier au 15 février. Nous vous remercions de bien vouloir réserver votre meilleur 
accueil aux 19 agents recenseurs que nous avons dû recruter pour mener à bien cette mission.

L’ensemble du conseil municipal vous souhaite une très bonne année 2025. 

Editorial

Directeur de publication :  
M. François ARDERIU

Comité de rédaction :  
Elsa FERREIRA, Marie-France SALAS  
et les membres de la Commission 
Communication : Joël BAROIS,  
Franck COURADETTE, Monique GAMBLIN, 
Alain LUMEAU, Léa DRAGNE, Monique FALIERES. 

Crédits photos : Mairie de La Salvetat  
Saint-Gilles, Getty images. Gaël Grimal, 
Patrice Sordo.

Création/Impression :  
MICROSOPHIA. 

Parution :  
Janvier 2025.
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En 2025, La Salvetat Saint-Gilles réalise le recensement de 
sa population pour mieux connaître son évolution et ses 
besoins et, ainsi, développer de petits et grands projets pour 
y répondre. L’ensemble des logements et des habitants seront 
recensés à partir du 16 janvier 2025.

COMMENT ÇA SE PASSE ?

Un courrier de la Mairie sera déposé dans votre boîte aux lettres 
pour vous informer de l’opération.

Un agent recenseur, recruté par la commune, passera à votre 
domicile pour vous fournir une notice internet, soit en mains 
propres, soit dans votre boîte aux lettres. Suivez simplement les 
instructions qui y sont indiquées pour vous recenser en ligne.

Ce document est indispensable, gardez-le précieusement.

Si vous ne pouvez pas répondre en ligne, des questionnaires 
papier pourront vous être remis par l’agent recenseur, à votre 
demande.

Se recenser en ligne est plus simple et plus rapide. C’est égale-
ment plus économique pour la commune car moins de formu-
laires imprimés. Ceci est donc plus responsable pour l’environne-
ment.

POURQUOI RÉPONDRE AU RECENSEMENT ?

Le recensement de la population permet de savoir combien 
de personnes vivent en France et d’établir la population offi-
cielle de chaque commune. Le recensement fournit également 
des statistiques sur la population : âge, profession, moyens de 
transport utilisés, et sur les logements.

Les résultats du recensement de la population sont essentiels 
pour la vie de la commune. Ils permettent de :

1.  Déterminer la participation de l’État au budget de notre com-
mune : plus la commune est peuplée, plus cette dotation est 
importante ! Répondre au recensement, c’est donc permettre 

à la commune de disposer des ressources financières néces-

saires à son fonctionnement.

2.  Définir le nombre d’élus au conseil municipal, le mode de scru-

tin, le nombre de pharmacies, etc.

3.  Identifier les besoins notamment en termes d’équipements 

publics collectifs (transports, écoles, maisons de retraite, struc-

tures sportives, etc.), de commerces et de logements.

À noter : afin d’identifier plus précisément la constitution et les 

besoins des familles spécifiquement, une enquête famille de 

l’INSEE aura lieu en plus du recensement, dans certaines zones 

de la commune.

La méthode de collecte est calée sur celle du recensement : les 

répondants à l’enquête de recensement par papier y répondront 

par papier et les répondants à l’enquête de recensement par 

internet y répondront par internet. 

Pour toute information concernant le recensement  
et/ou l’enquête famille dans notre commune : 
recensement@lasalvetat31.com

Pour en savoir plus sur le recensement de la population,  
rendez-vous sur le site le-recensement-et-moi.fr.
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Recensement  
citoyen
Vous êtes Français et vous allez bientôt avoir 16 ans ?
Vous vous interrogez sur ce qu'est le recensement citoyen ?
Faire votre recensement citoyen à l'âge de 16 ans est 
obligatoire, que vous viviez en France ou à l'étranger. 

–  Si vous êtes né Français, vous devez faire votre recensement 
citoyen à partir de votre 16ème anniversaire, dans les 3 mois qui 
suivent. 

Exemple : Si votre 16ème anniversaire est le 12 septembre 2024, 
vous devez faire votre recensement citoyen entre le 12 sep-
tembre 2024 et le 31 décembre 2024.

–  Si vous êtes devenu Français entre 16 et 25 ans, vous devez vous 
faire recenser dans le mois qui suit l'obtention de la nationa-
lité française.

Exemple : Si vous obtenez la nationalité française le 12 sep-
tembre 2024, vous devez faire votre recensement citoyen entre 
le 12 septembre 2024 et le 31 octobre 2024.

–  En dehors de ces cas, les Français qui n'ont pas rempli cette 
obligation peuvent régulariser leur situation jusqu'à la veille de 
leurs 25 ans.

Il est obligatoire de faire le recensement citoyen.

Vous devez faire votre recensement à la mairie de la commune 
de votre domicile.

Vous devez faire la démarche citoyenne de recensement vous-
même. 

Il faut vous présenter en mairie avec les documents suivants :

–  Carte nationale d'identité ou passeport valide ou tout autre 

document justifiant de la nationalité française

– Livret de famille à jour

–  La mairie peut également vous réclamer un justificatif de domi-
cile.

APRÈS AVOIR FAIT VOTRE RECENSEMENT CITOYEN :

–  Vous obtenez une attestation de recensement. Cette attesta-
tion est indispensable pour pouvoir vous inscrire avant l'âge de 
18 ans à un examen (BEP, Bac…) ou un concours administratif 
en France.

–  Vous êtes convoqué à la journée défense et citoyenneté (JDC). 
Il faut avoir fait la JDC (ou en avoir été exempté), pour pouvoir 
vous inscrire à partir de 18 ans à un examen (BEP, Bac…), ou à un 
concours administratif, ou à l'examen du permis de conduire en 
France. Cette obligation cesse à partir de votre 25ème anniversaire.

–  Vous êtes inscrit automatiquement sur les listes électorales dès 
votre 18ème anniversaire et pourrez alors voter.

Après le recensement citoyen, vous devez informer votre Centre 
du Service National et de la Jeunesse (CSNJ) de tout changement 
de votre situation.

Cette obligation cesse le jour de votre 25ème anniversaire.

Les changements de situation à signaler sont les suivants :

–  Changement de domicile (déménagement). Vous devez aussi 
signaler toute absence de votre domicile habituel d'une durée 
supérieure à 4 mois

–   Changement de situation familiale (par exemple, vous vous 
mariez ou vous pacsez, vous avez un enfant)

–  Changement de situation professionnelle (par exemple, pas-
sage d'étudiant à employé).

Tous les comptes-rendus  
des Conseils Municipaux en ligne
Les décisions du Maire, délibérations et procès-verbaux des 
Conseils Municipaux sont à retrouver sur le site de la mairie, à 
cette adresse :

https://www.lasalvetat31.fr/ma-ville/vie-municipale/ 
compte-rendu/pv-et-actes-administratifs

Vous pouvez également y accéder directement en scannant ce 
QR Code avec l’appareil photo de votre téléphone portable :

Pour rappel, les procès-verbaux des Conseils Municipaux sont mis en ligne dès qu’ils ont été validés par le conseil suivant. 
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Moyens d'information  
de notre commune
LES INFORMATIONS PAPIERS

JOURNAL MUNICIPAL

Le journal municipal “Vivre à La 
Salvetat” est distribué directement 
dans votre boite aux lettres. Il est 
également disponible à l’accueil de la 
Mairie et en version numérique sur le 
site internet de la Mairie.

Il est publié chaque trimestre 
(Janvier, Avril, Juillet, Octobre), avec 
un Hors-Série en Septembre “Spécial 
Associations”.

FLYERS

Des flyers sont distribués dans votre boite 
aux lettres ou disponibles à l’accueil de la 
Mairie. Vous y trouverez les programmes 
des différents évènements organisés par 
la commune.

BROCHURES

Plusieurs brochures, avec des thèmes 
spécifiques, sont à votre disposition à 
l’accueil de la Mairie :

• Scolaire

• Vacances

• CCAS 

• Associations

• Défibrillateurs

LES INFORMATIONS NUMÉRIQUES

SITE INTERNET

Le site internet est mis à jour quasi quotidiennement. Vous y 
trouverez toutes les actualités de la Mairie, les informations de 
dernières minutes, les démarches du quotidien…

Consultez le site :

NEWSLETTER

Chaque 1er mardi du mois, recevez directement sur votre boite 
mail les dernières informations de la commune. Pour vous 
inscrire :

S’inscrire à la newsletter :

N’oubliez pas 
de valider votre 
inscription via le mail 
que vous recevrez 
à la suite de votre 
inscription (pensez à 
vérifier vos spams).

RÉSEAUX SOCIAUX

La Ville de la Salvetat Saint-Gilles possède 
3 réseaux sociaux :

•  Facebook « Ville de La Salvetat Saint-
Gilles » avec l’actualité et les informations 
concernant la commune.

•  Facebook « La Salvetat en Scène » : 
l’actualité des évènements Cultures 
Urbaines, Cinéma plein air, Tremplin Musical, 
Festival et Spectacle vivant.

•  Instagram « La Salvetat en Scène » : 
l’actualité des évènements précédemment 
cités.

Facebook
Mairie

Facebook
La Salvetat  

En Scène

Instagram
La Salvetat  

En Scène

LES INFORMATIONS SUR VOS TRAJETS

Affiches, banderoles, panneaux lumineux

Sur vos trajets sur la commune, vous pouvez également 
apercevoir d’autres supports de communication :

•  Les banderoles : annoncent les évènements culturels  
de la ville.

•  Les panneaux lumineux : 
présentent les 
informations  
de dernières minutes, 
les évènements, ou 
actualités.

•  Les affiches : annoncent 
les évènements culturels  
de la ville.

•  La signalétique des rues.

6
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Biodéchets collectés 
dans les cantines
Dans la continuité des actions de sensibilisation au gaspillage 
alimentaire, la Ville de La Salvetat Saint-Gilles met en place 
des bacs de récupération des biodéchets dans les cantines.

Pour la mise en place du système de collecte des déchets, la mai-
rie a fait appel à l’entreprise CLER VERTS, basée à Bélesta-en-Lau-
ragais (31), spécialisée dans ce domaine.

CLER VERTS a fait le choix de valoriser les déchets alimentaires 
par la méthanisation.

En effet, ce procédé continue à garantir un retour au sol et pré-
sente l’intérêt de produire de l’énergie plutôt que d’en consom-
mer comme le fait le compostage.

Ce procédé « digère » les matières organiques en l’absence d’oxy-
gène afin de produire un fertilisant naturel permettant un retour 
au sol de la matière organique du biogaz, valorisé par cogénéra-
tion (électricité et chaleur).

QUELS SONT LES DÉCHETS COMPOSTABLES  
À LA CANTINE ?

Absolument tous les restes alimentaires (pain, viande, poissons, 
légumes, fruits, fromage…) peuvent être compostés. Les ser-
viettes en papier blanches sont aussi transformées en compost.

COMMENT FONCTIONNE LE TRI À L’ÉCOLE ?

Des bacs de 120 litres ont été mis à disposition sur les 2 sites de 

restauration de la commune. Ils sont collectés chaque semaine 
et emmenés sur la plateforme de compostage à Bélesta-en-Lau-
ragais. 

Le tri des biodéchets a été mis en place dès la rentrée scolaire 
2024/2025.

Tout s’est très bien déroulé, et les enfants ont vite intégré le tri 
qu’ils avaient à faire sur la table ! 

À la fin du repas, un premier tri est effectué à table par les enfants.

Un code couleur est utilisé. Les enfants mettent :

– Dans les seaux marron : tout ce qui est compostable.

–  Dans les seaux jaunes : tout ce qui est recyclable (emballages, 
pots de yaourts…).

–  Dans les seaux blancs : les autres déchets (assiettes cassées, 
poussière…).

Ensuite les agents de cantine mettent tous les déchets orga-
niques dans des bacs marron de 120L, le recyclage est vidé dans 
des conteneurs jaunes et le reste dans des sacs poubelles.

POURQUOI TRIER LES DÉCHETS ALIMENTAIRES ?

Les déchets alimentaires représentent le tiers des poubelles 
des ménages. Ils sont brûlés en usine d’incinération alors qu’ils 
contiennent majoritairement de l’eau et qu’ils sont facilement 
valorisables en compost. La loi anti-gaspillage pour une écono-
mie circulaire (AGEC) de 2020, oblige les collectivités à proposer 
une solution de tri des déchets alimentaires à tous les habitants.

Exemples d’affiches installées dans la cantine pour guider les élèves :

7
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L’antenne-relais de l’Apouticayre
La téléphonie mobile fait partie de notre vie quotidienne. Plus de 
40 000 antennes relais en service assurent la couverture du territoire 
en 2G, 3G, 4G et 5G et le développement se poursuit afin de garantir 
le bon fonctionnement des réseaux mobiles. Les téléphones mobiles 
mais aussi les objets connectés ne pourraient pas fonctionner sans 
ces installations. Ainsi, la qualité des services mobiles et des usages 
associés, dépend de la performance des antennes.

Pour cette raison, et comme annoncé 
depuis le mois de mai 2024 à la Une du 
site Internet de la commune, l’antenne, 
actuellement située Avenue du Grand 
Bois, sera prochainement remplacée, afin 
d’améliorer la diversité des opérateurs de 
télécommunication.

Au vu des réactions suscitées par certains 
d’entre vous, et pour donner suite à la 
diffusion de « fausses informations » sur 
les réseaux sociaux non-officiels, nous 
tenons à apporter l’éclairage suivant sur 
le contexte de ces travaux.

En effet, il existe déjà un pylône Orange 
de 30m sur le site, installé sur le domaine 
public depuis 2012, et équipé en 5G 
depuis 2020.

Ayant été informé que Bouygues souhai-
tait implanter un deuxième pylône dis-
tinct sur un terrain privé à proximité, la 
commune est entrée en négociation pour 
leur imposer une mutualisation du mat 

existant avec l’équipementier d’Orange, 
et pour éviter de voir pousser une « forêt » 
d’antennes (une par opérateur).

Ces derniers ont accepté la proposi-
tion d’où cette création d’un nouveau 
pylône, situé à une trentaine de mètre 
de l’existant, toujours sur le domaine 
public, et dimensionné à 40m pour pou-
voir accueillir 3 opérateurs (Orange, Bou-
ygues et Free).

Nous vous confirmons également, qu’à 

l’issue de la mise en service, le mat Orange 
de 2012 sera démonté, et que les azimuts 
de la nouvelle antenne seront les mêmes 
que ceux de l’ancienne de manière à évi-
ter le rayonnement direct sur le collège.

Comme à leur habitude, les élus de la com-
mune ont accompagné, le 5 décembre 
dernier, deux Salvetaines à la cérémonie 
de naturalisation organisée par la Préfec-
ture de la Haute-Garonne. 

Ce jour-là, Mesdames Hélène BOYOMO 
BOULAMO et Marie RABETRANO ont 
accédé à la nationalité française. 

Félicitations à elles.

Pour accéder à toutes les informations officielles, l’ANFR (Agence nationale des 
fréquences) inventorie tous les sites et tous les relevés de mesures sur son portail 
dédié : www.cartoradio.fr. Elle offre également la possibilité, à toute personne qui 
le souhaite, de demander gratuitement une mesure de l’exposition aux ondes élec-
tromagnétiques soit dans les locaux d’habitation, soit dans les lieux accessibles au 
public, via le site https://mesures.anfr.fr.

Deux nouvelles citoyennes françaises 
à La Salvetat Saint-Gilles
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RETOUR SUR UN VENDREDI 
MÉDIÉVAL DÉDIÉ AUX ÉLÈVES

Pour la première fois, la journée du ven-
dredi était entièrement consacrée aux 
élèves de la commune, de la grande sec-
tion au CM2, afin de les plonger dans l’uni-
vers fascinant du Moyen-âge.

Ainsi, pas moins de 24 classes, représen-
tant 588 élèves, ont répondu présent et 
ont pris part à des ateliers éducatifs et 
ludiques proposés par la municipalité et 
ses partenaires Enfance et Jeunesse et la 
Maison des Habitants.

Les enfants ont pu s’initier à différentes 
facettes de la vie médiévale à travers 
des activités variées. Ils ont fabriqué des 
vitraux en papier, conçu des marque-
pages inspirés de la flore médiévale et 

participé à des ateliers d’écriture à l’encre 
et à la plume.

La vie de chevalier leur a été expliquée. Ils 
ont pu reconstruire une armure de cheva-
lier en apprenant le vocabulaire associé, 
et découvrir le vocabulaire spécifique à la 
construction des châteaux forts. 

Mais l’immersion ne s’arrêtait pas là !

Les jeunes ont également pu se dépen-
ser grâce à des jeux sportifs. Ils ont pu 
découvrir des jeux en bois et des jeux de 
société, tous sur le thème de l’époque 
médiévale.

Cette journée, placée sous le signe de l’ap-
prentissage et du divertissement, a été un 
véritable succès, permettant aux élèves 
de mieux comprendre cette époque tout 
en s’amusant.

Retour sur la fin d’année 2024  
à La Salvetat Saint-Gilles

UN WEEK-END ANIMÉ  
POUR PETITS ET GRANDS

Le week-end, quant à lui, a été l’occasion 
pour le grand public de voyager à travers 
le temps grâce à la reconstitution d’un vil-
lage médiéval animé par la compagnie du 
« Chêne Ardent ». Les visiteurs ont déam-
bulé parmi les stands et les artisans, dont 
un forgeron et un atelier de cuir. Des jeux 

en bois, une mini-ferme et un marché 
artisanal ont également donné vie au 
parc, plongeant les participants dans une 
ambiance d’un autre temps.

Pour les plus curieux, le bois adjacent 
au parc du château, exceptionnelle-
ment ouvert pour l’occasion, a permis de 
découvrir une flore resplendissante. Des 
guides audios et vidéos accompagnaient 

la visite, offrant un aperçu instructif sur 
la vie du domaine agricole de l’époque.

Le samedi soir, après le discours chaleu-
reux du maire, un grand buffet ouvert à 
tous a célébré le partage et la convivialité 
de l’évènement.

La soirée s’est conclue en beauté avec un 
spectacle de feu éblouissant qui a illu-
miné le parc. 

Les animations n’ont pas manqué d’émer-
veiller les visiteurs durant tout le week-end : 

–  les spectacles équestres proposés par 
la troupe « Crinière d’Evol » a attiré les 
foules, 

–  tout comme un numéro de ventriloquie 
qui a amusé petits et grands. 

L’incontournable catapulte à bonbons a 
fait la joie des plus jeunes.

Nous vous donnons rendez-vous pour la 
prochaine édition, les 20 et 21 septembre 
2025 !

Les « Médiévales »  
Journées Européennes 

du Patrimoine
Du 20 au 22 septembre 2024

Depuis 2016, la ville de La Salvetat Saint-Gilles organise, 
chaque année, un week-end d’animation autour de son 
château à l’occasion des Journées Européennes du Patrimoine, 
avec le soutien de la Communauté de Communes du Grand 
Ouest Toulousain. Événement tant attendu des petits et 
plus grands, les Médiévales rayonnent sur tout le territoire.
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Marché de Noël
23 et 24 novembre 2024
La salle Boris Vian s’est transformée en Marché de Noël, attirant 
un grand nombre de visiteurs venus profiter de cette ambiance 
chaleureuse et festive.

Avec une soixantaine d'exposants, l'évé-
nement a permis de mettre à l'honneur 
les artisans locaux et leurs créations 
uniques.

Parmi les stands, les visiteurs ont pu 
découvrir une vaste gamme de pro-
duits artisanaux : décorations originales, 
bijoux faits main, divers accessoires, ainsi 
que les incontournables gourmandises.

Les artisans présents ont partagé avec 
enthousiasme leur savoir-faire en offrant 
ainsi des idées cadeaux uniques pour les 
fêtes de fin d’année.

Le CCAS remercie chaleureusement les 
visiteurs pour leur présence, les expo-
sants pour leur participation, les agents 
du Centre Technique Municipal, les asso-
ciations « Atout Cœur » et « Secours Popu-
laire » ainsi que les bénévoles pour leur 
aide au bon déroulement de ce week-end.

Commémoration
Lundi 11 novembre 2024
Nous nous sommes recueillis sur le parvis de la Mairie,  
pour commémorer l’Armistice de 1918
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La magie de Noël s’était invitée 
dans notre commune pour un 
après-midi entièrement dédié 
aux enfants. 

Ce moment festif, organisé par le CCAS de 
La Salvetat Saint-Gilles, a su enchanter 
petits et grands. 

L'événement a débuté avec le spectacle 
musical « Le Royaume Enchanté », qui 
a transporté le public dans un univers 
merveilleux avec des chansons entraî-
nantes. Les regards émerveillés et les 
rires des enfants étaient la meilleure 
preuve de leur enthousiasme pour cette 
aventure féerique.

Après le spectacle, le Père Noël a fait une 

apparition, il a pris le temps de saluer 

chaque enfant et de poser pour quelques 

photos inoubliables.

Pour finir, les enfants ont eu droit à une 

distribution de bonbons et de choco-

lats.

Marché de  
plein vent
Un marché de plein vent constitue 
un lieu propice aux échanges  
et à la convivialité, fort vecteur de 
lien social et économique.

Le marché de plein vent se tient tous les 
vendredis matin de 7 h 00 à 12 h 30, Place 
Jean FERRAT (parking de la salle Boris Vian).

Il réunit des commerçants qui se déplacent 
tout spécialement pour répondre à vos 
besoins et pour vous régaler.

Ce marché est composé de commer-
çants titulaires présents toute l’année, 
de commerçants saisonniers et de com-
merçants occasionnels et aussi de pro-
ducteurs. 

Vous êtes commerçants et souhaitez inté-
grer le marché de plein vent ? Vous pou-
vez postuler en téléchargeant la demande 
d’emplacement via marche.forains@

lasalvetat31.com. Les pièces justificatives 
inhérentes à votre profession vous seront 
demandées (K-bis CNS ; justificatif d’assu-
rance responsabilité civile,…). 

Le stand « La mairie à votre écoute » : Tous 
les 1ers vendredis du mois de 9h00 à 12h00, 
les élus sont présents sur place pour vous 
rencontrer et répondre à vos questions.

Noël des enfants
Samedi 7 décembre 2024
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Voici un aperçu des événements à ne pas manquer 
en mars 2025 à La Salvetat Saint-Gilles.

Samedi 8 mars, à partir de 10h00
Espace Boris Vian

Journée des droits des femmes
Dans le cadre de la journée internationale des droits des femmes, 
la ville se mobilise. Nous vous donnons rendez-vous pour une 
journée de sensibilisation autour des droits des femmes et de 
promotion de l'égalité des genres.

Samedi 23 Mars, à 14h30
Départ / Arrivée : Espace Boris Vian 

Carnaval
Depuis l’an dernier le parcours du carnaval a changé. Ce dernier alterne, une année 
aux alentours du centre de loisirs, l’autre année autour de l’espace Boris Vian.

Pour 2025, le départ et l’arrivée auront lieu aux abords de l’espace Boris Vian.

Le thème choisi est « la pop culture », mangas, jeux vidéos… laissez place à votre 
imagination. Buvette et restauration tenues par les associations de parents d’élèves 
(MC² et P.E.LU.CHE) et le comité des festivités.

Les événements incontournables 

À vos agendas !

Mercredi 19 Mars,  
à 18h00
Parvis de la Mairie

Commémoration

Nous vous convions à la commémo-
ration du 19 mars 1962, date sym-
bolique marquant la fin de la guerre 
d'Algérie. 

RETROUVEZ TOUS LES ÉVÈNEMENTS SUR 
www.lasalvetat31.fr/agenda/

2024 2024
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Accueil de jeunes enfants
La commune continue de s’engager et d’accompagner  
les familles et leurs enfants

En septembre 2024, Victor Castanet, 
après avoir révélé le scandale dans 
les EHPAD, a fait paraitre un livre 
intitulé « les ogres » où il fait part de 
son enquête sur les établissements 
d’accueil des jeunes enfants et les 
dérives qu’ont pu entraîner l’ouverture 
de ce secteur aux entreprises privées et 
aux logiques commerciales. 

Dans cette enquête, l’auteur montre à 
quel point certains grands groupes du 
secteur se livrent une « guerre » pour 
récupérer des « parts de marché », notam-
ment auprès des collectivités locales, en 
proposant des prix au berceau (place en 
crèche) de moins en moins élevés afin de 
« gagner » les marchés publics.

Cependant, en diminuant les ressources 
allouées au strict minimum, c’est forcé-
ment la qualité de service qui finit par en 
pâtir et donc la qualité avec laquelle nous 
encadrons, nous éduquons nos enfants.

Le livre montre, par exemple, que ces 
entreprises proposent aux collectivités 
des prix aux alentours de 3.000 € par ber-
ceau pour la commune et que, dans ces 
conditions, les tensions sur le personnel 
et les risques de dérapage augmentent 
sérieusement.

La commune de La Salvetat Saint-Gilles 
est engagée auprès des familles et de 
leurs enfants depuis des années et a sou-
haité garder ce service comme un service 
municipal, afin de garantir aux jeunes Sal-
vetains le meilleur accueil possible.

Notre taux de couverture : Nombre d’en-
fants de moins de 3 ans / Nombre de 
places d’accueil (collectif et individuel) 
est bien supérieur à la moyenne natio-
nale. En France, le taux est de 59 % alors 
qu’à La Salvetat Saint-Gilles il est de 79 %, 
grâce notamment à nos agents munici-
paux qui font vivre les crèches et le Relais 
petite enfance qui accompagne les assis-

tantes maternelles du territoire.

Au niveau du budget, la collectivité a 
investi, en moyenne en 2023, 7.521 € par 
berceau, afin de garantir une réelle qua-
lité de service auprès de nos tout-petits. 
Il est à souligner, ici, que cette qualité de 
service et ce taux de couverture ne sau-
raient être possibles sans l’accompagne-
ment technique et financier de la CAF qui 
contribue à hauteur de 50 % de l’investis-
sement total.

L’éducation n’est pas un marché et la 
commune s’engage auprès des familles 
pour garantir ce droit.
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ASSOCIATION LECTURE POUR TOUS, Bibliothèque George Sand

Exposition peinture
Du 28 
septembre 
au 30 octobre 
2024, notre 
bibliothèque a 
prêté ses murs 
à une artiste 
salvetaine, 
Christel Cadiet.

Suite à cette 
exposition 
de peinture, 

nous sommes allés à sa rencontre pour 
qu’elle nous donne son retour sur cette 
première exposition « en solo » mais 
aussi pour en apprendre un peu plus sur 
son parcours artistique.

Pourquoi avoir choisi la peinture ?

Même si au départ, ce sont mes parents 
qui m’ont orientée vers cette activité en 
m’inscrivant à l’école du Louvre, j’ai très 
rapidement développé des facilités pour 
cette activité et, sur le conseil de mon 
professeur, j’ai décidé de continuer.

Grâce aux associations de peinture de 
La Salvetat Saint-Gilles et aussi de Fon-
sorbes, j’ai pu améliorer ma technique 
(notamment la peinture au couteau) mais 
aussi partager ma passion avec d’autres 
peintres amateurs.

Maintenant que vous êtes adulte, 
qu’est-ce que peindre vous apporte ?

Dessiner, c’est ma bouffée d’oxygène.

Mais, dessiner, c’est d’abord « observer ». Je 
dessine tous les jours, c’est très important 
pour « garder la main » et pouvoir ensuite 
être libre de dessiner ce que l’on veut.

Cette exposition était dédiée à mes pein-
tures réalisées principalement à base 
de photographies. Mais maintenant, j’ai 
décidé de me lancer dans l’illustration. 
Cette activité demande, dans un premier 
temps, beaucoup de recherches et de 
compilation avant de pouvoir se lancer.

Dans le futur, pour transmettre ma pas-
sion, j’aimerais pouvoir donner des cours 
de dessin.

Qu’est-ce qui vous a donné l’idée de 
vous rapprocher de la bibliothèque 
pour proposer cette exposition ?

C’est tout simple, je me suis souvenue 
d’avoir vu une ou deux expositions sur les 
murs de la bibliothèque il y a quelques 
années. Comme je suis adhérente, je me 
suis renseignée sur place.

Quel est votre retour sur l’organisation 
de cette exposition ?

J’ai tout de suite reçu un accueil très 

enthousiaste de la Présidente de « Lec-
ture pour Tous ». Les personnes de 
l’équipe de la bibliothèque qui étaient 
présentes m’ont beaucoup aidée lors de 
l’installation. J’ai même pu organiser un 
vernissage. 

Je remercie d’ailleurs chaleureusement 
Monsieur le Maire et Madame Labat 
Adjointe déléguée à la Culture et à la Vie 
Associative de m’avoir honorée de leur 
présence !

Je suis d’autant plus heureuse que c’était 
ma première exposition « en solo » et que, 
grâce à elle, j’ai vendu deux tableaux !

Merci beaucoup à l’équipe de la Biblio-
thèque !

Rappel : la bibliothèque peut prêter ses 
murs pour exposer les œuvres d’artistes 
locaux, n’hésitez pas à vous renseigner 
sur les conditions auprès des membres 
du bureau.

REMOJEUNES

Signature d’une convention entre  
le Conseil Départemental et la commune 
Par la signature d’une convention le 25 
novembre 2024, et toujours soucieuse d’ac-
compagner les jeunes dans leur projet, la 
commune s’est engagée à coopérer avec le 
Conseil Départemental de la Haute-Garonne 
dans le cadre du dispositif Remojeunes.

Ce dispositif est déployé sur l’ensemble du dépar-
tement par les services de la Mission Locale.

L’objectif est de repérer les jeunes « invi-
sibles » qui sont en décrochage et âgés de 
16 à 29 ans et de les accompagner dans la 
construction d’un projet personnel et pro-
fessionnel. Ceci, afin de les réinsérer au 
mieux dans la société.

La commune, en partenariat avec la Mis-
sion Locale, est déjà impliquée dans ce type 
de démarche avec, notamment, la mise en 
place du « permis citoyen » qui permet à des 
jeunes du territoire d’accéder au permis de 
conduire en contrepartie d’un engagement 
d’un mois dans les services municipaux.

Au-delà d’obtenir un permis, ce dispositif de 
la commune a facilité durablement la réin-
sertion de certains jeunes dans la société 
avec, notamment, l’intégration de certains 
d’entre eux qui ont su saisir leur chance 
et prouver leur valeur dans nos équipes 
d’agents municipaux.

Cette convention vient donc renforcer ce 
lien entre le Conseil Départemental et la 
commune pour continuer d’accompagner 
les projets de tous les jeunes.

CONTACT 
Bibliothèque George Sand
Av. Frédéric Chopin
La Salvetat Saint-Gilles
bibliothequegsand@orange.fr
Tél. 05 61 86 90 18

CONTACT 
Si vous êtes concerné et recherchez 
des solutions, n’hésitez pas à 
nous soumettre vos idées, projets 
ou problèmes en contactant le 
07.66.19.43.56
ou sur remojeunes@ml31.org
Plus d’informations sur  
www.missionlocale31.org/remojeunes
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Les chantiers VVV du CAJ
De la rénovation de la cuisine à la création  
d’un mur d’expression

Lors de la plupart des vacances scolaires, 
le Centre d’Animation Jeunesse propose 
aux jeunes de s’inscrire à des chantiers 
participatifs dits : chantiers VVV (Ville, 
Vie, Vacances).

Les chantiers VVV sont en partie subven-
tionnés par l’Etat, la CAF et le CD 31. Ils 
permettent aux jeunes d’expérimenter les 
réalités d’une situation de travail dans des 
conditions éducatives. En contrepartie de 
leur participation, les jeunes bénéficient 
d’une bourse aux loisirs, utilisable sur les 
différentes activités proposées au CAJ ou 
même, à payer leur adhésion à l’année.

Par exemple, 16 jeunes ont pu partir en 
séjour (à Salou en Espagne ou encore au 
ski à Ax-les-Thermes) en ayant une partie, 
voire la totalité des frais, payée par les 
bourses qu’ils avaient récoltées lors des 
différents chantiers auxquels ils ont par-
ticipé durant l’année. 

Les chantiers proposés par le CAJ sont 
toujours soit en lien avec la vie locale, soit 
avec les besoins identifiés des jeunes sur 
la structure. Les deux derniers chantiers, 
par exemple, ont concerné le CAJ et l’amé-
lioration des conditions d’accueil.

Le premier, « le chantier cuisine », s’ar-
ticulait autour de l’amélioration de la 
cuisine du CAJ. En effet, celle-ci, par son 
aspect central dans la vie de la structure, 
nécessitait quelques améliorations. Sur 
une semaine et à l’aide de la présence de 
12 jeunes, la cuisine a été vidée, nettoyée 
et débarrassée des éléments inutiles 
puis, repensée et modifiée, notamment 
pour mettre en avant le tri des déchets, 

mais aussi par l’achat d’un lave-vaisselle, 
d’un nouveau plan de travail et d’un frigo 
dédié aux jeunes.

Aujourd’hui, plus que jamais, la cuisine 
du CAJ est un espace de vie dynamique 
et inhérent au fonctionnement du CAJ. 
Elle permet de fédérer et de rassembler 
les jeunes autour de goûters d’anniver-
saire, d’ateliers pâtisserie ou encore de 
moments de partages en tous genres.

Le second chantier dit « le mur d’expres-
sion » s’articulait autour de la rénova-
tion d’un des murs du CAJ pour en faire 
un espace d’expression collectif. Comme 
pour le chantier précédent, 12 jeunes s’y 
sont inscrits.

Dans un premier temps et après avoir 
effectué les recherches et les achats du 
matériel nécessaire, les jeunes ont débar-
rassé l’espace de tous ses encombre-

ments puis, ont protégé la zone à l’aide de 
bâches en plastique. Ensuite, ils ont passé 
trois couches de peinture blanche sur le 
mur. Une fois les trois couches séchées, 
les jeunes ont délimité un espace précis, 
l’ont pensé et dessiné, pour finalement le 
peindre avec de la peinture ardoise.

Dorénavant, cet espace est propice à 
l’expression de leurs envies diverses de 
projets, à celles d’achats pour le CAJ, tout 
comme à leurs idées d’activités et ce, seu-
lement à l’aide d’une craie !

De plus, sur un autre espace du même 
mur, un gâteau d’anniversaire a été des-
siné par les jeunes puis peint avec la 
même peinture ardoise. Celui-ci permet, 
désormais, d’inscrire les anniversaires 
des uns et des autres et ainsi de favori-
ser une dynamique collective et solidaire 
entre les jeunes.

Ces chantiers permettent de redonner 
une place à la valeur travail tout en pas-
sant un moment collectif et convivial.

CONTACT 

CAJ - Place Jean Ferrat 31880 La Salvetat 
Saint-Gilles

05 61 07 14 61

jeunesse-lasalvetatstg@lecgs.org

www.lecgs.org/fr/site/la-salvetat-st-
gilles-caj/page/presentation.php 
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CHÂTEAU RAYMOND IV

Attribution du marché 
public pour l’étude  
et la restauration du 
château
Le marché public, lancé en mars 2024 pour la mission d’étude 
de diagnostic complémentaire ainsi que pour la maîtrise 
d’œuvre de la première phase des travaux, est désormais 
clôturé.

En juillet dernier, l’agence d’architecture ACCA et ses partenaires 
ont remporté le marché public, après un examen attentif des pro-
positions par la mairie. Une équipe pluridisciplinaire sera donc 
en charge des travaux, composée de l’agence ACCA, dirigée par 
Pascal Robert-Cols, architecte du patrimoine. 

Les études et relevés complémentaires concernant le château 
sont d’ores et déjà en cours. Une restitution est prévue prochai-
nement, avec des travaux programmés pour 2025.

Le Château de La Salvetat  
se dote d’une nouvelle identité visuelle !
Nous vous dévoilons, ici, la nouvelle identité visuelle du château 
Raymond IV, emblème historique et culturel de la ville. 

En effet, le château a désormais son propre logo, pensé pour 
valoriser l’héritage unique de ce lieu emblématique.

Ce logo reprend l’un des motifs présents sur une voûte peinte 
du château. Ce choix symbolique met en lumière les richesses 
artistiques et historiques du monument, en alliant tradition et 
modernité.

LOGO CHATEAU
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BIODIVERSITÉ

Projets pour  
préserver la nature
Notre ville, au-delà de la préservation de son patrimoine bâti, 
s’engage activement dans la protection de son patrimoine naturel. 
Actuellement, deux projets majeurs liés à la biodiversité sont en 
cours.

1.  TERRITOIRE ENGAGÉ POUR  
LA NATURE (TEN)

Le programme Territoire Engagé pour la 

Nature a pour objectif de faire émerger et 

valoriser des actions en faveur de la bio-

diversité locale. Trois axes prioritaires ont 

été définis pour les trois années à venir :

•  Végétaliser et renaturer le territoire : 

La municipalité s’efforce de renforcer 

et diversifier la couverture végétale et 

de réhabiliter des zones dégradées de la 

commune. Elle valorise les trames verte 

et bleue, véritables corridors écolo-

giques composés de différentes strates 

végétales -arbres, arbustes, herbacées- 

(trame verte) et de cours d’eau et zones 

humides (trame bleue). Ces écosystèmes 

sont essentiels aux espèces animales et 

végétales, tant emblématiques qu’ordi-

naires. Les trames verte et bleue  pro-

curent ainsi les gîtes et la nourriture qui 

leur sont nécessaires, permettent leur 

déplacement, la reproduction et le bras-

sage génétique nécessaire.

•  Faire connaître et développer la trame 

noire, corridor écologique où l’éclai-

rage artificiel est faible, voire inexistant, 

afin de préserver la biodiversité et son 

rythme de vie. Cette action s'inscrit éga-

lement dans la continuité de la politique 

de modernisation de l’éclairage public, 

dans une dynamique de sobriété éner-

gétique.

•  Réaliser un Atlas de la Biodiversité 

Communale.

2.  L’ATLAS DE LA BIODIVERSITÉ 
COMMUNALE (ABC)

L’Atlas de la Biodiversité Communale est 

un projet, mené sur 4 années, qui vise à 

améliorer la connaissance de la biodiver-

sité du territoire, à mobiliser et sensibili-

ser les habitants. Ce sera également un 

outil stratégique d’aide 
à la décision concernant 
la politique d’aménage-
ment de la commune. 

Un inventaire de certaines espèces ani-
males ainsi que des différents types d’ha-
bitats naturels présents sur l’ensemble 
de la commune permettra de mieux 
comprendre et protéger les écosystèmes 
locaux.

Les groupes d’espèces pressentis pour 
l’inventaire sont les chauves-souris, ayant 
pour habitat les forêts et bâtiments, les 
batraciens se trouvant dans les zones 
humides et les papillons des prairies. Ces 
espèces sont de précieux indicateurs de 
la qualité environnementale du territoire 
et l’inventaire permettra de localiser 
leurs habitats et de mieux comprendre 
leurs dynamiques de population. 

Au-delà du partenariat avec des natu-
ralistes spécialistes de ces protocoles 
rigoureux, la ville invitera ses habitants 
à prendre part à ce processus en signa-
lant la présence d’habitats spécifiques, 
comme des zones humides -mares ou 
prairies ponctuellement inondées- ou 
des sites fréquentés par les chauves-sou-
ris. Ce volet participatif est essentiel, car 
il permet d'impliquer chacun dans la pré-
servation de son environnement immé-
diat. Le programme visant à acquérir de 
solides connaissances sur la biodiversité 
locale se doublera d’actions de sensibili-
sation et de communication auprès des 
citoyens.

Ce double projet témoigne de l'engage-
ment fort de la commune pour un déve-
loppement harmonieux entre son urba-
nisme et la protection de la nature. En 
prenant soin de son environnement bâti 
et naturel, la ville prépare ainsi un avenir 
plus respectueux de la planète et de rési-
lience face au changement climatique.

CONSEIL D’ARCHITECTURE, 
D’URBANISME ET  
DE L’ENVIRONNEMENT
Vous construisez votre maison, réno-
vez votre logement ou aménagez 
votre jardin ?

Les architectes et paysagistes du C.A.U.E. 
vous conseillent et vous orientent dans 
vos projets, gratuitement et en dehors 
de toute maîtrise d’œuvre.

Pour un projet global, vous pouvez 
prendre rendez-vous avec eux.

Pour toute question technique ou 
réglementaire, vous pouvez échanger : 

•  Par téléphone au 05 62 73 70 43, le 
lundi de 9h à 12h, les mercredi et ven-
dredi de 9h à 12h et de 14h à 17h.

• En ligne sur www.caue31.org

Pour trouver des ouvrages, des fiches 
techniques, des carnets pratiques et 
des exemples de réalisations :

•  Leur  centre de ressources est ouvert du 
mardi au vendredi de 10h à 17h : C.A.U.E. 
24 rue Croix Baragnon à Toulouse

•  Leur espace ressources en ligne est 
disponible sur www.caue31.org

CONTACT 

Conseil d’Architecture, d’Urbanisme 
et de l’Environnement

24 rue Croix Baragnon - 31000 Toulouse

05 62 73 73 62 

www.caue31.org

Rosa Gallica, ou 
Rose de France
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Fleurissement de la ville 
Mise en place d’une serre

Dans le cadre du fleurissement de la 
commune, une serre a été acquise pour 
effectuer des semis qui permettront la 
création d’un circuit court (production 
locale), grâce au savoir-faire et à 
l’implication des agents des espaces verts. 

Les pensées semées permettront de fleu-
rir les vasques Place du 19 mars 1962, du 
monument aux morts, du jardin de la 
mairie, du square près du rond-point F. 
Mitterrand, des abords de l’espace Boris 
Vian ainsi que l’entrée de la ville avenue 
des Pyrénées.

Les bégonias dragons, précédemment 
plantés, ont été récupérés et protégés 
dans la serre pour qu’ils passent l’hiver 
à l’abri avant de les remettre en place au 
printemps prochain.

Dans une volonté de participer active-
ment à l'amélioration du cadre de vie, les 
agents du centre technique municipal 
ont également fait don d’autres plantes, 
issues de leurs jardins. Les boutures et 
pousses ne sont donc pas perdues mais 
valorisées !

CONTACT PÔLE TECHNIQUE :

05 61 85 97 47 

ctm@lasalvetat31.com 

L’olivier précédemment 
accidenté a été soigné 
puis replanté au rond-
point Joliot Curie, 
entouré de canas 
également donnés par 
les agents.

Les abords du giratoire Mendès France 
sera prochainement fleuri. 

N’hésitez pas à prendre contact avec le 
secrétariat du pôle technique, si vous 
souhaitez également participer collecti-
vement au fleurissement du territoire.
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TISSÉO COLLECTIVITÉS

Demain Mobilités !  
Tout savoir sur la démarche
« Demain Mobilités ! » est le nom donné à la démarche de 
concertation portée par Tisséo Collectivités pour construire 
ensemble le Plan de Mobilité.

C’EST QUOI UN PLAN DE MOBILITÉ ?

Les résultats de l’enquête mobilité 2023 (EMC²) démontrent que 
nous avons de plus en plus recours à la marche, au vélo et aux 
transports collectifs. La dynamique va se poursuivre grâce aux 
projets qui seront mis en service d’ici 2030 : ligne C du métro, 
connexion ligne B, nouvelles lignes Linéo, réseau express vélo, 
aires de covoiturage, amélioration des espaces publics, etc.

La concertation « Demain Mobilités ! » vise à débattre des priori-
tés pour la période 2030 – 2040. Vos besoins, vos attentes et vos 
propositions permettront de bâtir un plan de mobilité pour l’ag-
glomération, qui cherchera à faciliter nos déplacements, à amé-
liorer notre cadre de vie et à réduire nos incidences sur l’environ-
nement. Les solutions recherchées devront :

•  être cohérentes avec le développement urbain,

•  être équitables pour tous les territoires et dans l’accès aux équi-
pements (commerces, santé, enseignement, sports, loisirs, etc.).

En résumé, ce plan ambitionne une mobilité fluide et acces-
sible, respectueuse de l'environnement et adaptée aux défis de 
demain.

LES OBJECTIFS

Le cadre de vie et la santé

L'objectif est de réduire l’exposition des habitants au bruit, à la 
pollution et aux dangers de la route. Des espaces publics plus 
agréables, partagés et accessibles seront aménagés pour amélio-
rer le quotidien de tous.

La cohésion sociale territoriale

Cela signifie garantir l'accès à la mobilité pour tous, notam-
ment les personnes vulnérables et celles à mobilité réduite, afin 
qu'elles puissent rejoindre les services et équipements essen-
tiels, peu importe où elles vivent.

Le dynamisme économique

Tisséo souhaite faciliter l'accès aux emplois et optimiser l'appro-
visionnement de l’agglomération pour assurer son bon fonction-
nement économique.

Le changement climatique

Contribuer à la réduction des émissions de gaz à effet de serre 
liées aux transports, tout en rendant les infrastructures plus 
durables et confortables.

Les ressources et la biodiversité

Derrière ces axes, on retrouve une attention particulière à l'idée 
de limiter la consommation d’espace, préserver les continuités 
écologiques et minimiser l'impact des transports sur l’environne-
ment.

La concertation propose de débattre des objectifs du Plan de 
Mobilité, des enjeux socio-économiques qui s’y attachent, 
ainsi que des impacts sur l’environnement et l’aménagement 
du territoire.

VOTRE AVIS NOUS INTÉRESSE

Tisséo Collectivités organise, depuis le 18 novembre 2024 
jusqu’au 16 février 2025, une grande concertation pour présenter 
l’état des lieux des mobilités, expliquer les enjeux et recueillir vos 
contributions.

Demainmobilites.fr permet à tous de participer et de s'informer 
sur les rendez-vous de la concertation. Le site dédié centralise 
l'ensemble des documents ressources permettant de mieux com-
prendre le projet et vous permet de donner votre avis. 

Liens utiles 

–  1 mn 30 pour comprendre ce qu’est un Plan de Mobilité : 
https://www.youtube.com/watch?v=sc1y7ANqGVk&t=8s

– Participez sur demainmobilites.fr
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DES TRAVAUX AU SERVICE DE LA MOBILITÉ DURABLE  
ET DE L’ENVIRONNEMENT

En 2024, Le Grand Ouest Toulousain s’engage dans des travaux 
d’aménagement visant à améliorer les infrastructures de la com-
mune tout en préservant l’environnement et la biodiversité.

Réfection de la rue de Payremiou
L’intégralité de la rue de Payremiou, qui dessert le centre tech-
nique municipal, fera l’objet de travaux importants. Ce projet 
inclut :
• La réfection complète du revêtement (tapis d’enrobé).
•  La création de nouvelles places de stationnement réalisées en 

dalles engazonnées, une solution vertueuse qui garantit la per-
méabilité des sols, prévenant ainsi les risques de ruissellement 
et favorisant l’infiltration naturelle des eaux pluviales.

Les travaux seront réalisés par l’entreprise NGE Guintoli. Le coût 
de cette première phase est estimé à 175 000 € H.T. 

Réfection prévue en 2025 de la rue du Levant
Dans un second temps, une tranche optionnelle portera sur la 
réfection de la rue du Levant, perpendiculaire à la rue de Payre-
miou. Les travaux comprendront :
• La réfection du tapis d’enrobé.
•  La création de nouvelles places de stationnement, toujours en 

dalles engazonnées, dans la continuité des aménagements res-
pectueux de l’environnement.

Le coût de cette deuxième phase s’élève à 285 000 € H.T., portant 
l’investissement total à 460 000 € H.T.

COMMISSION PARENTALITÉ : UN ESPACE DE DIALOGUES 
ET D’ÉCHANGES POUR LES FAMILLES

La commission parentalité initiée par la Maison des Habitants, en 
partenariat avec l’ensemble des acteurs locaux du territoire en lien 
avec la parentalité, offre un cadre collaboratif propice à une meil-
leure coordination des initiatives et à une réponse plus adaptée 
aux besoins exprimés par la population en matière de parentalité.

Un travail en synergie pour un impact concret 
En réunissant les professionnels et les associations en lien avec 
la parentalité, la commission parentalité cherche à : 
•  Développer l’interconnaissance des ressources disponibles 

dans la ville ;
• Favoriser les partenariats entre les acteurs locaux ;
• Optimiser les orientations et l'accompagnement des familles ;
• Coordonner des actions adaptées aux réalités du territoire.

Cette dynamique a permis de faire émerger deux préoccupations 
issues d’un sondage mené auprès de la population :
• Comment concilier vie familiale et vie professionnelle ?
• La gestion des émotions.

Vous êtes parent et vous souhaitez participer ?
Votre expérience et vos idées sont précieuses ! Rejoignez la com-
mission parentalité et contribuer au développement d’initiatives 
et d’actions en faveur de la parentalité. 

CONTACT : mdh-lasalvetatsaintgilles@grandouesttoulousain.fr

RETOUR SUR FESTI’FAMILLES : UNE SEMAINE DÉDIÉE 
AUX FAMILLES ET À LA PARENTALITÉ

Le 5 octobre 2024, Festi’familles a rassemblé petits et grands 
autour d’un événement riche en découvertes, en partage et en 
convivialité. 

Organisé par la Maison des Habitants de La Salvetat Saint-Gilles 
et Fontenilles, en partenariat avec la commune et les partenaires 
locaux, cette semaine, dédiée à la parentalité autour du thème 
Grandir en forme, a confirmé la vitalité du territoire. 

Une journée de lancement festive et conviviale
450 participants se sont réunis dans le parc du Château pour une 
journée conviviale et intergénérationnelle où chacun a pu profi-
ter de nombreuses activités. 
La journée s’est terminée par une représentation de l’école de 
musique, de l’harmonie de Gragnague et des enfants des ALAE. 

Une semaine d’actions en soutien à la parentalité
La fête ne s’est pas arrêtée là. Une semaine entière d’animations 
dans les structures locales a permis de valoriser les équipements 
et les professionnels œuvrant pour le bien-être des familles.

Festi’Familles s’impose comme un rendez-vous incontournable 
pour les familles, mettant en lumière l’engagement du Grand 
Ouest Toulousain, de la commune et de ses partenaires en faveur 
de la parentalité. Une édition pleine de succès qui appelle déjà à 
de nouveaux projets pour continuer à accompagner et à soutenir 
les familles dans leur quotidien.

BIEN DANS SON CORPS : CONFÉRENCE SANTÉ POUR  
LES PLUS DE 60 ANS Mardi 4 mars à 9h30 - Salle Boris Vian

La Maison des Habitants organise une conférence sur le bien vieil-
lir, animée par le Gérontopôle de Toulouse. La conférence abordera 
l’importance de l’activité physique pour rester en bonne santé. 
• 9h30 à 11h : conférence
•  11h à 12h30 : découverte du programme Icope et animations 

pour rester en forme.

INFORMATIONS ET INSCRIPTION :
Maison des Habitants de La Salvetat Saint-Gilles 05 34 52 70 96
mdh-lasalvetatsaintgilles@grandouesttoulousain.fr

BROYAGE GRATUIT DE VOS BRANCHAGES AVEC LE GRAND 
OUEST TOULOUSAIN

Le Grand Ouest Toulousain vous propose un service gratuit de broyage 
de vos branchages, disponible le 1er vendredi des mois de janvier, 
février, mars, octobre, novembre et décembre, de 13h30 à 16h30.

Rendez-vous au siège du Grand Ouest Toulousain, 10 rue Fran-
çois-Arago pour faire broyer vos branchages (volume maximal de 
3 m3). Vous aurez alors la possibilité de récupérer le broyat pour 
enrichir votre jardin ou le laisser sur place. Le broyat de bois est 
une ressource précieuse et écologique, idéale pour pailler vos 
plantes, réduire les mauvaises herbes et protéger vos sols.

Communauté de communes  
du Grand Ouest Toulousain
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L’association Atout Cœur Salvetat 
Vous souhaite une très belle année 2025

Comme chaque année, l’association 
a participé aux manifestations de la 
commune :

–  21 septembre 2024 : Médiévales, lors 
des Journées du Patrimoine, nous avons 
assuré la restauration et la buvette.

–  Du 22 au 24 novembre 2024 : Collecte 
de la Banque Alimentaire, nos bénéfi-
ciaires et bénévoles ont participé à la 
collecte nationale. Atout cœur remer-
cie chaleureusement tous les acteurs et 
donateurs de cette action humanitaire. 

–  24 novembre 2024 : Marché de Noël, 
nous nous sommes également investis 

en tenant le stand buvette et restaura-
tion lors de cette manifestation.

Pour rappel, les bénéfices de ces manifes-
tations sont destinés à améliorer le quo-
tidien des familles les plus démunies de 
la commune.

–  Le 20 décembre 2024, les plus jeunes 
enfants de nos bénéficiaires ont reçu 
un cadeau lors du traditionnel goûter 
du Noël Atout Cœur.

Pour information notre Assemblée Géné-
rale se déroulera le 17 janvier 2025 à partir 
de 17h30, salle annexe Boris Vian.

Et cette année, nous organiserons le tra-
ditionnel vide greniers de pentecôte le 
dimanche 8 juin 2025

Comme chaque année, les fêtes de fin 
d’année ont été un moment de partage 
et de convivialité auprès des familles 
accueillies.

Les 23 et 24 Novembre 2024, nous avons 
participé au marché de Noël de la com-
mune avec vente de confitures, vin chaud, 
chocolat chaud, pâtisseries orientales et 
objets divers confectionnés par les béné-
voles.

Dans le cadre de la semaine de la solida-
rité organisée par le collège Galilée, nous 
sommes intervenus dans une classe de 
4ème.

Les élèves ont effectué une collecte de 
chocolats pour agrémenter les paniers 
festifs.

Jeudi 19 décembre 2024, une distribution 
de paniers festifs a été effectuée pour 
une cinquantaine de familles. 

Également,  nous leur avons proposé un 
marché de Noël avec jeux, jouets et livres, 
vêtements de fête et des surprises !!

Prochain évènement, en février 2025 : sor-
tie luge au plateau de Beille.

Fêtes de fin d’année  
au Secours Populaire

CONTACT 
Local Atout Cœur – Rue Frédéric Chopin 
05.61.06.54.52 uniquement le mardi 
de 14 heures à 17 heures
Président : Robert Audouy 
06.89.94.20.90
Mail :  
atoutcoeursalvetat31@gmail.com
Blog : atout cœur Salvetat
Facebook : atout cœur Salvetat

CONTACT 
Tél. : 09.50.20.07.79
Email : Salvetat.saint.gilles@spf31.org
Site web : www.secourspopulaire.fr
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Parents d’élèves des écoles Marie Curie et Condorcet

Belle année 2025 à tous !

La période novembre/décembre 
2024 a été assez dense : la 
braderie a connu un beau 
succès, et nous espérons vous 
avoir régalé les yeux et les 
papilles lors du marché de Noël 
durant lequel nous avons vendu 

nos produits faits maison. 

Le mois de mars 2025 verra, à nouveau, 
l'un des événements attendus de l'an-
née : le fameux et traditionnel loto d'MC², 
programmé le vendredi 14 mars à 18h30 
(ouverture des portes à 18h) salle Boris 
Vian (buvette et restauration sur place).

Au printemps, une vente de plants sera à 
nouveau proposée par MC², accessible à 
tous ! 

Tous nos événements ne sont bien sûr 
possibles que grâce à l'engagement et au 
bénévolat de parents motivés et inves-
tis, à hauteur de ce que chacun peut. Pas 
besoin de faire partie de l'association 
pour pouvoir nous aider !

Vous souhaitez :

–  nous rejoindre pour proposer des idées, 
vous investir à fond ou juste quelques 
heures selon vos disponibilités ?

–  nous aider à collecter des fonds pour 
l'intérêt de nos enfants et leur école 
Marie Curie ou Condorcet, le tout dans 
la convivialité et la bonne humeur ?

–  ou vous voulez rester informé.e.s des 
actualités MC² ?

CONTACT 
mc2salvetat@gmail.com
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Après la pause estivale, les enfants se sont 
retrouvés pour l’atelier motricité le mardi matin.

Sur le dernier trimestre 2024 :

–  En octobre, nous avons proposé des activités « peinture » puis 
« gommettes » pour avoir un magnifique arbre d’automne.

–  Le 7 novembre, deux groupes d’enfants ont eu la chance d’as-
sister au spectacle d’Audrey Partinico de la Compagnie L’arbre 
à sons.

–  Le 10 décembre, les enfants ont assisté à un spectacle de Noël et 
ont eu la visite du Père Noël pour une distribution de cadeaux.

Événements 2025 à noter dans vos agendas !

Mercredi 15 janvier
Assemblée Générale de notre association, où tous les adhérents 
sont conviés autour d'une galette des rois. Ce sera, pour nous, 
l'occasion d'intégrer 3 nouveaux membres dans l'équipe, pour 
notre plus grand plaisir !

Dimanche 16 mars
Après les festivités de fin d'année qui ont été marquées par la 
participation au Marché de Noël et la vente de sapins locaux, 
l'association PELUCHE se prépare pour son grand « Vide-Ta-
Chambre ! ».
Ce sera l'occasion, pour certains, de vider leurs placards, pour 
d'autres, de les remplir grâce aux multiples bonnes affaires…
Jouets, vêtements enfants, articles de puéricul-
ture, il y en aura pour tous les goûts et acces-
sibles à tous les portefeuilles.

QR Code pour connaître toutes les modalités 
d’inscription :

Dimanche 6 avril
Nous ne résistons pas à l'envie de vous parler déjà de notre 
course familiale, le « Family Run », qui aura lieu aux abords de 
notre école… Mais chut, vous en saurez davantage très bientôt !

Pour toutes les informations de dernière minute, suivez-nous 
sur les réseaux : Facebook / Instagram : associationpeluche
association.peluche@gmail.com

CONTACT 
les boutchous.salvetains@laposte.net

Les Boutchous Salvetains
Assistantes maternelles indépendantes agréées

P.E.LU.CHE
Association des Parents d’Elèves de l’école Lucie Aubrac
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Pour la 2ème année consécutive, 
le comité des festivités s’est 
proposé comme point de 
collecte et de nettoyage auprès 
du World clean-up day France.

Le samedi 21 septembre 2024, c’est par une 
matinée venteuse, mais non pluvieuse, 
que les nombreuses brigades, équipées de 
la tête aux pieds, se sont réparties sur les 
secteurs de leur choix, afin de ramasser les 
déchets abandonnés. Au total ce sont plus 
de 87 kgs ramassés en 2 heures !!! Parmi 
les objets insolites, un ramasseur a trouvé 
2 flèches de tir à l’arc.

Cette remarquable réussite met en 
lumière l'impact positif de l'engagement 
citoyen contre la pollution et la néces-
sité de continuer les actions de sensibi-
lisation. Nous avons poursuivi par une 
intervention de prévention et de sensibi-
lisation sous forme de jeux pour rappeler 
les règles de tri des déchets, attirer l’at-
tention sur la prolifération des déchets 
abandonnés et discuter des solutions 
envisageables. Nous avons clôturé cette 
opération par le pot de l’amitié alors que 
les conversations allaient bon train sur 
les problématiques et les bonnes pra-
tiques liées au développement durable.

SALON VINS, TERROIRS  
ET GOURMANDISES : BON CRU  
POUR 2024 !

La 4e édition du salon Vins, Terroirs et 
Gourmandises s’est déroulée les 19 et 
20 octobre à la salle Boris Vian. Même si 
le vin reste la star de ce salon, les gour-

mands n’ont pas été en reste puisqu’une 
bonne vingtaine d’exposants représen-
tant le terroir et la gourmandise sont 
venus compléter le tableau.

Au cours de ce week-end, les visiteurs 
ont pu déguster et partager la passion 
des 50 exposants présents, tous amou-
reux de leur métier. Ce fût l’occasion de 
déguster mais aussi d’échanger avec les 
producteurs indépendants, de découvrir 
leur savoir-faire, leur travail et, pour cer-
tains, leur domaine. Ce salon a également 
mis à l’honneur la gastronomie, avec des 
brioches odorantes et des biscuits artisa-
naux, des escargots et du miel d’Ariège, 
des oursons chocolat-guimauve, etc.

Quelques amateurs se sont régalés avec 
les ateliers « découverte du vin » ; les 
enfants sont repartis avec leurs créations 
en bouchon de liège.

Cette année, les grands gagnants de la 
tombola ont remporté une cave à vin 
et un week-end découverte dans un 
domaine avec dîner au château. De nom-
breux, lots offerts par les exposants, ont 
fait le bonheur de 6 autres gagnants.

A peine avons-nous tiré le rideau sur 
cette manifestation que nous avons déjà 
commencé à travailler sur l’édition sui-
vante. Comme nous fêterons les 5 ans du 
salon, nous vous devons de vous réserver 
encore plus de surprises. Retenez bien les 
dates : 18 et 19 octobre 2025 !

REPAS SPECTACLE : À NOTER DANS 
VOS AGENDAS !

En 2025, nous fêterons les 10 ans du 
comité des festivités. À cette occasion, 
nous vous donnons rendez-vous salle 
Boris Vian, le samedi 8 février 2025 à 
partir de 19h30 pour un spectacle musi-
cal haut en couleurs. Performances live, 
chant, danse et humour seront de mise.

« Show devant » que nous vous propo-
sons, est un véritable laissez-passer pour 
fuir la morosité ambiante. Les artistes du 
célèbre Cabaret Le Robinson vous embar-
queront pour un voyage humoristique 
à travers le monde, à bord du Robinson 
Airline, rendant un vibrant hommage aux 
showmen et show-women des dernières 
décennies … Attendez-vous à une soirée 
pleine de rebondissements !

Suivez les affiches et les réseaux sociaux 
… mais un conseil : ne tardez pas à réser-
ver car les places sont limitées … et si l’on 
s’en réfère aux 2 dernières années, la soi-
rée va vite afficher complet !

Nous vous souhaitons une belle année 
2025 et nous serons à vos côtés pour de 
belles fêtes et de beaux projets. 

Comité des festivités de La Salvetat Saint-Gilles

Nettoie la planète :  
une belle énergie !

CONTACT 
https://comite-festivites-salvetatstgilles.fr
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Le Club de l'Amitié Salvetain

Vous présente ses meilleurs vœux  
pour l’année 2025
Nous espérons, du fond du cœur, 
que cette année 2025 vous sera 
aussi douce que possible et vous 
permettra de bien profiter de vos 
proches, sans oublier la santé.

Earl NIGHTINGALE, américain, homme de 
radiophonie, qui a inspiré de nombreux 
conférenciers et motivateurs (mainte-
nant on dirait « influenceurs ») a écrit :

« Profite de chaque minute de ta vie, sois 
heureux maintenant. N’attends pas pour 
te faire plaisir. Souviens toi que le temps 
est vraiment précieux, chaque minute 
que tu passes avec ta famille ou tes amis 
doit être appréciée et savourée ».

C’est l’objectif que s’est fixé le bureau du 
CLUB DE L’AMITIÉ (né en 1978) : apporter 
des moments de joies, d’échanges, de par-
tages, de sorties, de danses, de surprises 
culinaires, et marquer quelques dates 
spéciales par de petits cadeaux …

Venez passer un moment dans nos thés 
dansants, les 19 janvier (Sylvie NAUGES), 

16 février et 23 mars 2025. Vous ne devriez 
pas regretter les 10 € investis pour un peu 
de sport à deux ou en solo.

Les concours de Belote mensuels sont 
très amicaux et chacun gagne son « filet 
garni ».

Les visites d’une journée nous condui-
ront vers : des résidences troglodytes, 
des châteaux médiévaux, des sites formi-
dables, des animaux curieux.

Le voyage en Hollande, pour ceux et 
celles qui le souhaitent, est prévu en mai.

Tous les mardis après-midi, nous jouons 
dans l’espace Dominique BEDET. N’hésitez 
pas à venir nous rencontrer et faire un essai.

Pour 19 € annuel (couvrant assurance RC 
+ frais de gestion), vous pourrez devenir 
membre de l’Association et participer aux 
activités moyennant un écot, variable sui-
vant le projet proposé.

Association Loisirs Rencontres Réflexions

Du nouveau pour 2025
Bonne année 2025, sereine et paisible.

Après « OCTOBRE ROSE », L.R.R. a convié 
ses adhérentes et adhérents à une jour-
née festive pour les fêtes de fin d’année. 
Direction l’Observatoire de Jolimont pour 
une visite guidée de ses instruments 
astronomiques classés à l’univers du 

patrimoine, suivie d’un repas au restau-
rant Le Philoté.

Pour commencer l’année 2025, en  janvier, 
nous recevons une bio nutritionniste 
naturopathe sur le thème « La santé 
naturelle, du berceau à l'âge d'or ».

La santé vitalité dans notre assiette à tout 
âge. Un sujet qui touche tous les publics.

Comment prévenir et accompagner avec 
la nutrition : maladies inflammatoires, 
rhumatismes,  problèmes féminins, ostéo-
porose, poids, Vitalité 3ème âge, Alzhei-
mer… Et sur ses conseils, nous avons déjà 
visité une plantation d’Aloe Arborescens, 
puissant anti-inflammatoire qui stimule 
l'immunité.

CONTACT 
elisabeth.couloumiers@wanadoo.fr
Tél. : 06 81 57 59 42 – 06 84 76 73 88

CONTACT 
Tél. 05 34 50 21 95
lebureaulrr@gmail.com
lrrlasalvetat.wifeo.com

Sylvie NAUGES

Thé dansant - Chenille

Observatoire – Coupole Vitry

Marche ROSE – 12 Octobre 2024
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Muzic’All

Le cabaret de Muzic’All
Le Samedi 29 mars 2025, salle 
Boris Vian à 20h30, les artistes 
de Muzic’All proposent une 
soirée cabaret pour fêter les 
10 ans de la compagnie ! 

Un récital de chansons, orchestré par un 
Maître de cérémonie imprévisible et facé-
tieux qui rend hommage aux grandes 
comédies musicales : Moulin Rouge, Les 
Misérables, Rocky Horror Picture Show, 
Greatest Showman, Cabaret, Miss Saïgon, 
Notre Dame de Paris, Cats, Starmania… 

Le tout, revisité avec humour, rock’n’roll 
et poésie, par les Artistes de la Compagnie 

Muzic’All.

Les plus belles chansons de comédies 
musicales y seront célébrées !

Mesdames et messieurs, bienvenue au 
Cabaret de Muzic’All où les artistes vont 
vous faire oublier tous vos soucis et vous 
faire passer une soirée sous le signe de 
l’amour… Ici la vie est magnifique !

Avis des spectateurs : 

« Très beau spectacle, magnifiques chan-
sons, nous avons passé une très belle soi-
rée. Merci ! »

« Félicitations à tous les artistes de la 

compagnie Muzic'all qui ont interprété 
un tourbillon de tubes issus des grandes 
comédies musicales. Le public a été 
conquis et attend un nouveau spectacle 
avec impatience. Bravo !!!

« Magnifique et sublime !!!! »

Tarif : 15 euros. 

Tarif réduit (- de 18 ans) : 10 euros.

La saison 2024-2025 a bien 
démarré et le 1er trimestre 2025 
va de nouveau être jalonné par 
des événements.

SOIRÉE COUNTRY

Après le bal du 13 décembre 2024 orga-
nisé par la section country de la MJC Le 
Caméléon et animé par Nadine, la pro-
chaine soirée aura lieu le 31 janvier 2025 
à la salle Boris Vian.

WE RANDO RAQUETTES  
À LATOUR-DE-CAROL 

Le traditionnel WE rando-raquettes se 

tiendra, cette année, du 31 janvier au 
2 février 2025. 

Départ vendredi après-midi pour le centre 
de vacances YRAVALS à Latour-de-Carol. 

Randonnée en raquettes le samedi avec 
pique-nique montagnard.

Dimanche : détente en profitant des 
bains chauds et/ou de visites des villages 
environnants

Retour à La Salvetat dimanche, dans 
l’après-midi.

STAGE LOISIR CRÉATIF ET FLORAL : 

Une fois par mois, le soir de 20h à 22h, des 
stages de loisir créatif et floral sont orga-

nisés à la MJC. Les prochains se tiendront 

les jeudis 30 janvier, 13 février et 27 mars 

2025.

Vous aimez créer des objets sur des vases, 

des bols ou des paniers, au gré des saisons 

… cet atelier est pour vous. Vous repartez 

avec vos réalisations, tout est fourni !

Tarif : 35 € par séance. Inscription auprès 

de la MJC

Activités de début d'année
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CONTACT 

Tél. 07 82 26 96 79

mjc.lecameleon@hotmail.fr

www.mjclecameleon.fr

CONTACT 

Réservations : cie.muzicall@gmail.com 
ou 06 70 75 38 60

Infos : www.muzicall.fr



Association Salvetaine d’Aéromodélisme

Compétition annuelle
Les 11 et 12 janvier 2025, 
l’association d’aéromodélisme 
F3P organise sa compétition 
annuelle au gymnase de 
l’Apouticayre. L’accès est 
autorisé au public, et les 
visiteurs sont donc les 
bienvenus.

Le concours débutera le samedi 11 jan-
vier à 15h00 pour un entrainement et l’ac-
ceuil des pilotes.

La compétition en elle-même débutera 
le dimanche 12 janvier à 9h00, briefing 

pilote avec les juges, puis 3 vols d’impo-
sés par série :

– National A

– National B

– International

Les vols de freestyle en musique se feront 
l’après midi à partir de 14h00.

Nicolas joue la sélection pour l’équipe 
de France en vue de faire les champion-
nats d’Europe et les championnats du 
monde.

N’hésitez pas à nous rendre visite.
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Gym Arts Martiaux Salvetain

Une rentrée 2024/2025 tranquille
Les Jeux olympiques ont permis 
de relancer l’envie de découvrir 
et de faire (ou de refaire) du 
sport. Le GAMS n'échappe pas 
à la règle : de jeunes futurs 
judokas sont venus découvrir la 
discipline. L’association a même 
pu voir le retour d’anciens élèves.

Cette année, le club a ouvert, pour les 
enfants de 4 à 5 ans, le créneau de 16 h 

à 17 h pour un cours de gymnastique. La 
demande était importante. Voilà qui est 
fait maintenant et quatorze enfants pro-
fitent de ces séances le mercredi.

Toujours en place, et animée par Céline, la 
baby-gym. Réservée pour les tout-petits (9 
mois à 3 ans) accompagnés de maman ou 
de papa, elle leur permet de découvrir une 
aire de jeux pour se mettre à l’épreuve de 
l’équilibre, de la motricité, du partage avec 
de nouveaux camarades, et aussi partager 
des jeux et du chant avec maman ou papa.  
Les cours ont lieu dans la salle de danse le 
jeudi matin à partir de 9 h 15.

Le judo, loisir ou compétition, chacun est 
libre de choisir son chemin d’étude en 
fonction de sa motivation.

Les cours sont toujours dispensés par 
Patrick, Serge, Ernest et Anthony tout au 
long de la semaine.

Si les rencontres amicales ne débutent 

qu’à partir de janvier 2025, les officielles 
ont commencé dès octobre 2024, et, c’est 
Hubert  Zoé qui a ouvert le bal, avec la coupe 
départementale minimes pour le club, avec 
une pré-qualification pour une participa-
tion pour la sélection de zone à Foix. 

On notera aussi chez les cadets, lors du 
grand prix des ceintures de couleurs en 
novembre 2024, la bonne performance 
de Mouny Anaïs qui arrivera jusqu'à la 
7ème place et Mignot Arthur (sa 1ère compé-
tition officielle) qui fera un beau combat 
face à une ceinture marron qu’il ne perd 
que sur décision.

Il est toujours possible de s'inscrire tout 
au long de la saison sportive et, dans tous 
les cas, une ou deux séances seront pro-
posées pour pouvoir se faire une idée.

Side by Side Running

Dépasser ses limites ! L’école du mental ! 
MAIS QUELLE MOUCHE  
LES A DONC PIQUÉS !

Un grain de folie a embarqué nos cou-
reurs sur un challenge grandiose : partici-
per au semi-marathon de Toulouse !

Anciens ou nouveaux adhérents, de tous 
âges, débutants ou confirmés, ils se sont 
laissés convaincre devant cet Everest que 
la plupart n’aurait jamais osé affronter : 
« ce n’est pas pour moi » ou « je n’ai pas le 
niveau, je n’y arriverai pas ». 

Mais c’est en groupe et grâce à la force 
du groupe qu’ils se sont préparés, qu’ils 
ont sué 2 à 3 fois par semaine pour fina-
lement prendre le départ dimanche 10 
Novembre au ToulouseRunExperience au 
milieu de 12.000 participants. 

C’est le mental qui a permis à chacun de 
se surpasser le jour J et de franchir la ligne 
d’arrivée au bout des 21.1 km. La plupart 

n’avait jamais parcouru une aussi longue 
distance. Peu importe la performance, 
l’important était d’aller au bout. Il y a eu 
des larmes, des rires, des embrassades et 
18 belles médailles en bois ! 

Une pensée à ceux qui souhaitaient aussi 
participer mais à qui le sort à jouer un 
bien mauvais tour.

Et une pensée pleine de fierté pour notre 
doyenne, Joëlle, qui a pris le départ du 
10 kms le même jour et qui a fini sa 
course sur le podium de sa catégorie, et 

pour notre président qui s’est envolé sur 
le Marathon.

Pour rappel : RDV devant l’Espace Boris 
Vian, les dimanches à 9h30. Séance d’essai 
gratuite, sans engagement, tout au long 
de l’année. Rythme et distance adaptés. 

CONTACT 

05 61 91 56 17 (répondeur)

salvetatbudokanjudo@wanadoo.fr

CONTACT 

Tél : 07 66 52 77 62

Email : sidebyside.runningasso@gmail.com

Site internet : https://sites.google.com/ 
view/sidebyside-running-association/
accueil

Facebook : www.facebook.com/profile. 
php?id=61553686571646&mibextid= 
9R9pXO

Instagram: www.instagram.com/side_
by_side_running
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Sport Nature Thérapie 

Le sport sur ordonnance
Tous les 
vendredis matin, 
à La Salvetat 
Saint-Gilles de 
10h à 11h, en 
petit groupe.

QU'EST-CE QUE LE SPORT SUR 
ORDONNANCE ?

Le sport sur ordonnance, ou activité phy-
sique adaptée (APA), est une prescription 
médicale qui recommande la pratique 
d'une activité physique régulière pour 
améliorer la santé et le bien-être.

POURQUOI LE SPORT SUR 
ORDONNANCE ?

–  Réduction des risques de maladies 
chroniques : Le sport aide à prévenir et 
à gérer des maladies comme le diabète, 
les maladies cardiovasculaires, l'obésité 
et certains cancers.

–  Amélioration de la santé mentale : L'ac-
tivité physique réduit le stress, l'anxiété 
et la dépression, et favorise un meilleur 
sommeil.

–  Renforcement musculaire et osseux : Le 

sport contribue à maintenir une bonne 
masse musculaire et osseuse, réduisant 
ainsi le risque de fractures et de chutes.

–  Augmentation de l'énergie et de la 
vitalité : Une pratique régulière d'ac-
tivité physique améliore la forme phy-
sique et le bien-être général.

QUI PEUT BÉNÉFICIER DU SPORT 
SUR ORDONNANCE ?

Le sport sur ordonnance peut être pres-
crit à toute personne souffrant d'une 
maladie chronique, d'une affection de 
longue durée ou présentant des facteurs 
de risque. Les médecins généralistes ou 
spécialistes peuvent établir cette pres-
cription.

COMMENT ÇA MARCHE ?

1.  Consultation médicale : Le médecin 
évalue l'état de santé du patient et 
détermine le type d'activité physique 
adapté à ses besoins et à ses capacités.

2.  Prescription : Le médecin établit une 
prescription médicale d'activité phy-
sique adaptée, précisant le type d'acti-
vité, la durée, la fréquence et l'intensité.

3.  Adhésion à l’association : www.sportna-

turetherapie.fr

4.  Suivi : Un professionnel de l'activité 
physique adaptée de l’association 
organise un rendez-vous personna-
lisé le vendredi matin à 9 h pour éta-
blir un questionnaire de motivation 
et des tests d’aptitude. Le coach APA 
accompagne le patient dans la réalisa-
tion de son programme d'exercices sur 
36 semaines hors vacances scolaires.

LES AVANTAGES DU SPORT SUR 
ORDONNANCE

–  Personnalisation : Le programme d'ac-
tivité physique est adapté à chaque 
patient, en fonction de ses besoins et 
de ses objectifs.

–  Suivi médical : Le médecin suit l'évolu-
tion de l'état de santé du patient et peut 
ajuster la prescription si nécessaire.

–  Motivation : L'accompagnement d'un 
professionnel de l'activité physique 
favorise la motivation et l'adhésion au 
programme.

L’ASTKD continue de briller,  
déjà 30 ans d’existence
A l’honneur,  Maître FOUCAT 
Jean Louis qui a débuté le 
Taekwondo en 1984.

En 1992, il crée son club,  l’Association 
Sportive de Taekwondo à Toulouse.

Parmi ses premiers  élèves, Henri GNA-
MIEN, aujourd’hui enseignant bénévole 
et membre du bureau du club.

Le club a vite grandi et 2 structures ont vu 
le jour, en 1995 à La Salvetat Saint Gilles 
puis en 2000 à Cornebarrieu.

Le club de La Salvetat Saint-Gilles n’a 
cessé de se développer. Tout au long de sa 

carrière Maître Foucat a su accompagner 
de nombreux élèves sur la plus haute 
marche du podium au niveau national et 
international. Il est lui-même un athlète 
confirmé avec plusieurs titres dont :

– vice champion de France 1997 combat

– champion de France 2000 combat

–  vice champion aux Européan Masters 
Games 2015 technique

Aujourd’hui le club est fier et félicite le 
Maître pour l’obtention de son 6ème Dan au 
grade de Kwan Jang Nim dont les épreuves 
se sont déroulées en septembre. On notera 
aussi, qu’il est membre du Comité Dépar-
temental et de la Ligue depuis 16 ans et 

depuis septembre, secrétaire général de la 
ligue Taekwondo Occitanie.

L’année ne fait que commencer, d’autres 
échéances sont à venir, dont les 30 ans de 
l’arrivée du club à La Salvetat St Gilles que 
nous fêterons en 2025.

Nous tenons à remercier  les enseignants 
bénévoles, les adhérents et les parents 
qui font vivre le club. L’ASTKD est une 
belle et grande famille.

La présidente, BLANCHET Alexandra

Pour participer à nos séances, contactez 
nous à : sportnaturetherapie@gmail.com

CONTACT 

Facebook : Astkd31
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Voyageurs Salvetains

Vaccination et grippe aviaire
Comme nous, les oiseaux sont sujets 
à diverses maladies et, comme 
nous, ils doivent être protégés 
par une vaccination annuelle.

Chez le pigeon, l’épizootie la plus redou-
table est la « paramyxovirose » appelée 
également maladie de Newcastle chez les 
volailles. C’est une infection virale excessi-
vement contagieuse qui atteint très rapi-
dement les centres nerveux de l’oiseau 
provoquant des paralysies et torticolis.

L’oiseau n’a plus d’équilibre il n’est plus 
en capacité de se nourrir et meurt rapi-
dement. La propagation fulgurante de 
la maladie peut rapidement conduire à 
la mortalité d’une forte population du 
colombier. Heureusement, plusieurs 
vaccins efficaces ont été mis au point 
pour prévenir la maladie. La vaccina-
tion annuelle est obligatoire et, de nos 
jours, les épizooties sont très rares. Seuls 
quelques cas isolés peuvent se produire.

Bien souvent le public nous questionne sur 
la possibilité de grippe aviaire chez le pigeon.

La grippe aviaire (influenza aviaire) est 
une maladie qui peut infecter de nom-
breuses espèces d’oiseaux dont les 
oiseaux migrateurs aquatiques (canards, 
sauvagines, oies, cygnes, etc.) qui sont 
les hôtes naturels des virus de l’influenza 
aviaire. Ils en constituent le réservoir et 
le transmettent dans l’environnement 
via leurs fientes ou leurs larmes, souvent 
sans montrer de signes cliniques.

Les études scientifiques menées par les 

chercheurs montrent que les pigeons, 
après avoir été soumis aux virus de l’in-
fluenza aviaire par inoculation, sont 
assez résistants à l’infection.

Plus récemment, une autre étude sur les 
marchés aux oiseaux vivants de New York 
a mis en évidence qu’aucun pigeon n’avait 
d’anticorps contre le virus de l’influenza 
aviaire ce qui prouve qu’ils n’ont pas été 
infectés par aucun virus de la grippe aviaire.

Nous pouvons donc dire que le pigeon 
n’est pas sensible à l’influenza aviaire, ce 
qui ne veut pas dire qu’il ne peut pas le 
devenir et que nous devons le négliger. 
C’est pour ces raisons que nous sommes 
très vigilants et extrêmement rigoureux 
sur le principe de suivi des colonies et de 
vaccination de nos protégés.

La Paroisse - L‘église Saint-Gilles

Brèves nouvelles
Dimanche 3 Novembre 2024,  nous avons 
fêté l’Installation officielle des Frères 
Franciscains de l’Immaculée au Presby-
tère de Plaisance du Touch, en présence 
de notre Archevêque, Mgr Guy de Kerimel 
et du Supérieur Général de la Commu-
nauté, P. Immacolato M. Acquali.

Les Frères Justin BERTHO et Clément 
BONOU ont été nommés vicaires pour 
notre Ensemble Paroissial Tournefeuille, 
Saint Simon, Lardenne, Plaisance du 
Touch, La Salvetat Saint-Gilles.

Selon la légende, Saint François d'Assise, 
fondateur de l'ordre des Frères mineurs, 
aurait été le premier à mettre en place 
une crèche pour célébrer la nativité Ins-
tallée dans le village de Greccio, en Ita-
lie en 1223, celle-ci aurait été « vivante », 
c'est à dire incarnée par de vraies per-

sonnes et animaux.

À l’église Saint-Gilles, pour ne pas man-
quer à la tradition, la Crèche de Noël 
est visible depuis le 1er décembre 2024 
(1er dimanche de l’Avent) jusqu’au 2 Février 
2025 (Présentation de Jésus au Temple ou 
Chandeleur). Ne manquer pas la dégusta-
tion des crêpes à la sortie de la messe.  

Dates à retenir :

–  Rendez-vous le Dimanche 5 Janvier 
2025, Jour de l’Épiphanie, pour le par-
tage de la galette des rois lors de la 
pause-café du début de mois.

–  Rendez-vous le Dimanche 23 Mars 2025, 
pour la bénédiction des Rameaux, sur le 
parvis de l’église Saint-Gilles.

Très belle et joyeuse année 2025 !

POUR TOUT RENSEIGNEMENT

Mail : pigeon-voyageur@laposte.net

Internet : http://pigeonvoyageur.fr

CONTACT

https://ensemble-paroissial-tournefeuille.fr
Secrétariat 05 61 86 21 49
77 rue G.Doumergue, 31170 Tournefeuille

Pigeon atteint de paramyxovirose
(maladie de Newcastle)
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Pas de publication 

Paul Alexandre Voisin
La diffusion de notre expression libre se fera en janvier 2025 et c’est 
l’occasion pour notre groupe de vous souhaiter une très bonne 
année 2025.

Nous espérons, évidemment, une stabilisation du contexte écono-
mique et politique qui donnerait aux français un espoir pour les 
années à venir.

Nous avons eu des remarques des Salvetains sur notre dernière 
expression libre qui manquait de visibilité. Mais le maire, directeur 
de la publication, a préféré laisser la colonne vide  du conseiller 
municipal qui a quitté la commune et déserté le conseil. C’est son 
choix pour que nous soyons invisibles. Lors de son premier mandat 
(2014-2020), il avait déjà refusé de faire un encart pour un conseiller, 
issu de la majorité, qui avait décidé de faire sécession. Encore une 
manœuvre municipale douteuse.

Autre action surprenante : la majorité municipale décide de modifier 
l’implantation du pylône de téléphonie mobile de l’Apouticayre et 
de le rehausser de 10 mètres et les antennes se rapprochent  donc 
du collège. C’est quand même paradoxal qu’une équipe municipale 
accepte ce projet alors qu’elle s’était opposée activement à la pre-
mière antenne.

Que s’est-il passé depuis 2014 ? Les ondes ne sont-elles plus dan-
gereuses pour nos collégiens ? La rentabilité de la location de la 
parcelle a pris le pas sur la santé des riverains qui est devenue de 
moindre d’importance ? L’information des habitants est un mini-
mum pour ce type de projet controversé. Nous félicitons et soute-
nons l’association « Agissons pour La Salvetat » pour son action.

Continuons encore sur le quartier de l’Apouticayre, nous déplorons 
la création de 74 logements sur un terrain privé et la vente d’un ter-
rain communal pour favoriser cette construction. Là encore, l’appât 
du gain pour une commune surendettée prévaut sur l’intérêt des 
citoyens. Par le manque de commerce de proximité et de vie dans le 
quartier, la majorité actuelle en sacrifie encore les habitants.

Rappelons que ce quartier a déjà été le théâtre de graves problèmes. 
En 2014, quatre policiers municipaux géraient les conflits et la sécu-
rité sur la commune. Mais, depuis, avec la baisse des effectifs de police 
la délinquance augmente. Comment se fait il qu’il ne reste que deux 
policiers municipaux, effectif digne d’une commune de 1000 habi-
tants, alors qu’il y a 9000 Salvetains ? Les élus actuels devraient se 
poser les bonnes questions sur leur gestion du personnel.

Nous sommes inquiets pour le budget 2025 car avec l’endettement 
actuel et un solde négatif sur le budget de fonctionnement il n’y a 
aucune marge de manœuvre pour les finances communales. 10 ans 
de gestion calamiteuse vont, tôt ou tard, mettre à contribution les 
Salvetains.

Pour 2025, nous espérons un vrai « bien vivre à La Salvetat » avec une 
mise en avant de la laïcité contre le communautarisme, une vraie 
politique communale sécuritaire et une démocratie locale qui aurait 
enfin besoin d’exister sur la commune.

« Votre Salvetat 2020 »

Votre Salvetat 2020

Expression libre
La loi de février 2002 concernant la démocratie de proximité prévoit les expressions politiques dans le journal municipal.  
Les textes publiés sur cette page n’engagent que leurs auteurs.
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